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  ʭĄĠ١ʷ٠٠ن ýʭă ـ ʭŖýر، ٣٣، ʭ˙ģرۀ هĖČŞهäō، داʭâĤőه Řŋķم اäŎŦğ رãŘī، دورۀ őíĚŃهŘŎí  ãʭزه
ŔŊʭńŎ عŘő :äĤوهÚÏ ـ ä˙ŋķ) ٣٢ـ٣(  

  
ōیĚÝ نíĚŃ تʭیí ن درʭČŞم هŘŖŀŎ Ěý äĤوهÚÏ  

Ėģر ʭý نí Ŕİýو را∗  
    ōŋķ ŔŋŞ˙ċ ãĖŖŊا  
    ä÷اĖه Ŕ˙įʭĿ  
    ōğʭŃ ŔÞăʭķ زاده  

×ŞÞهĖ  
ĢوهÚÏ Őف ایĖه، ãŘـâŊا Ŕ÷و ارا Ėģر ʭý نí طʭþăن و ارʭČŞم هŘŖŀŎ ĂēʭŒģ 

ŎōیĚـÝ نíĚـŃ تʭیـí Ŕـý ŔـċŘă ʭý نʭČŞه ĚŞĠŎ از äŎŘŖŀĚŞĠـŀă ،انĜـŞ˙Ŋل  اŘـħو ا 
Ăğا ŔŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď .˛ŞŋĐă ،ĢوهÚÏ Őروش ای Ăـğا äŎŘـŖŀŎ .ŔـĄĿʭن  یʭĤـő ʭهـ

äŎ äـŎ üـŋŃ وتʭĠـŃ و Ăـğن اʭČŞه هʭâیʭċ äŎدí üŋŃ ŔÝ Ėم  دهĖـķ در ĖـőاŘă
هـʭ  ʭنه˙ŒØـēĚý ŐŞـä از هČŞـ.  Ŏ łď äőʭĸŎـģʭý ĚćòـĖادراÛدریŘķ ĂĿʭاľį و 

äـŎ وزĚـý ˛ـ˙ķ ر وʭـŖĳم اʭńŎ در äĬĸý و Ûم ادراʭńŎ Ŕý طŘýĚŎ ĖـŒýʭاز . ی äـēĚý
ÝـēĚý Ŕـä از   در ďـäŊʭهĖŒĄĠ؛ʭŞŎن اĚĿاد رĖģیŔĄĿʭ و í ĚŞĻن یʭĠÞن  اŘőاع هʭČŞن

ýـí Ěیـʭت و ğʭŀăـŒý  ،ĚŞـőĖ .ʭـهĚá Ŕý ʭŖŒă ʭوه äħʭē از اĚĿاد اĄēـʭĨص دار هʭČŞن
                                                                 

  .١٣٩٩/ʷ/١١: ĚشیĘÏ Ēیʭăرـ  ١٠/١١/١٣٩٨: ĂĿʭیĒ دریʭăر ∗
  .äĄĤŖý Ė (alamolhodaj@gmail.com)داʭâĤőه ŞŖģداʭŞĤőر . 
 . Ďİğ Ŕþŋį٢ ĚŖĤŖý ŔŞğĖŃ ŔŞ˙ŋķ زهŘď (fateme.hodaei@alumni.ut.ac.ir).  
 . äŎŦğق اŘńď äőʭþŎ و ŔńĿ ãĚĄÝراندĖőزʭŎ هʭâĤőل (داŘøĠŎ هĖŒĠیŘő ((u.ghasemzade@gmail.com).  
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 و در ،اã از ŘŎارد őـŔőʭĤ رģـĖیʭÏ äâĄĿʭره در ، هʭČŞن Řő Ŕý ŔċŘă ʭýع هʭČŞنĖģت
ŘķاŎـ˛ ŀďـĲ  هـʭ از ه˙ŒØـŐŞ هČŞـʭن. اã دیĖķ ŔőʭĤő Ěâم رĖģیäâĄĿʭ اʭÏ Ăğره

 Ğŀő ĖŒĄĠهäŎŦğا ōŞŊʭĸă و در، ãوĚـēو ا ãŘـŞőت دʭـŞď Ŕý طŘýĚŎ Ğŀő Ĳŀď 
Ăğا .äŎ ĚĴő Ŕý  رʭŞـģŘرت هŘħ دو Ěý وهŦķ نʭČŞل هĚĄŒÝ وز وĚý ŔŒŞŎدر ز Ėğر

ŘĨă ˛ýʭŃ ĜŞőر اĖē ŔÝ ĂğاوŔý Ėő واŔİğ رĖŞğن ĿـĚد  Řرت ħ äŎŘğ،و ʭőهʭŞģŘر
Řńă ن وʭ˙م ایʭńŎ ŔýاäŎ لĚĄŒÝ در او ʭو ی ŔīʭĿد اĚĿ Ŕý را äőʭČŞن، هí ĖŒőʭŎ و   Ėیʭ˙ő

ÝĚĤـŎ ر وʭـŀÝ Ěـý را äŀŒŎ تʭőʭČŞه äēĚý ،˛ýʭńŎ و درʭäـŎ در  ن وارد ŔـÝ Ėیـʭ˙ő
ĂńŞńď،هĖورزی ŔÝ Ăğا äÝĚģ و ĚŀÝ ŔČŞĄő  Ėőا.  

ʭáن واژÝŋŞĖã: ،نʭـČŞه  ،Ğـŀő تťʭـĸŀőن، اʭـČŞوز هĚـý ،نʭـČŞل هĚـĄŒÝ
ľįاŘķ.  

ŔŎĖńŎ  
 ŐŞŞþăĖŒایĚĿ بŘ×رʭ× ن درʭĠőا Ėģر »ĂŞýĚă و ōŞŋĸă äŎŦğا ŔیĚĴő « ŐŞـŞþă وĚá در

هÝ ãʭـüĠ و ĚĿایĖŒن، ʭهʭŞő þįʭĔŎ ãʭزهʭ و اĖĸĄğادهĚĿ ãʭدŦķ Ŕý ŔċŘă ،ãیł و اĜŞâőه
Ăğا ãĚŞáدʭو ی ĂĿĚĸŎ .äŋŎاŘķ Ŕŋ˙ċ در از ŔÝ ĖـŒایĚĿ نí Ŕـý ˛ـ˙ķ و ĂـĿĚĸŎ üĠـÝ 

äŎ Ģńő ĖőاŘă Ėģʭý ŐیĚĿí،Ăğا Ğŀő تťʭĸŀőو ا ˛ĸĿ  . وثĖď ʭی ĂÝĚď ،راĖħ ĚĴő از
 äČریĖăäŎ ãرج روʭē ōŊʭķ و Ğŀő ĚĄĠý در دو ،Ŕńįʭő Ğŀő Ėده.Ğŀő ،ĂńŞńď ãĖďوا  
ŔÝ ĂğاäďارŘـċ و äĐőاŘـċ لʭـĸĿو ا Ûادرا Ŕİـğوا Ŕـý دŘē ĂÝĚď ĚŞĠŎ در دو  در 

ŒċþŔä˙ŋķ ) äÝادرا(äŋ˙ķ و ) äÞیĚĐă(ĂŞŋĸĿ ن وŘáʭőŘá تʭőŘøģ ãدارا  ʭهã ĚـĈÞĄŎ 
Ăğا Ŕـİýرا Ğـŀő اتĚـŞŞļă Ěیʭـğ ʭý ŔÝ م داردʭő نʭČŞن، هí تťʭĸŀőو ا ˛ĸĿ از äĤĔý و 

  . اĂğهʭ اĘáĚćار اĘÏĚćیŘý Ěده و í Ěý ĜŞőنهʭ   از íن،ه˙äâĄĠþ دارد و در ŘŎ äĬĸýارد
ʭرهʭĄĿر ĜŞő و ˛ńĸă Ěý نʭČŞنهí łیـĚį از Ğـŀő ŔÝ äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿ ã  ر وŘـŖĳ ʭهـ

. ʭ˙őیĖ  از ایŐ رو، ä˙ŖŎ Ģńő در زäáĖő اĚĿاد ایäŎ ʭŀ؛ اĘáĚćار و اĘÏĚćیĚ اĚý،Ăğوز دارد
Ăـğا ĂـŞ˙اه Ĝ÷ʭـď نí ĂیĚیĖـŎ ل وĚـĄŒÝ ،ĂēʭŒـģ ،ŐایĚýʭŒýن،؛ʭĠـőا Ėـģر ŔـÝ اĚـ×  

ŔÝ در Ăńŋē او ĚŃار Ř˙ģل اäŖŊ اĂğ  او و äĸýʭă از ŘŃاŐŞő و ʭŖċ ŐŒğن ŘĨĐŎ ĂŞýĚăل
از ãŘğ دیÚÏ ،ĚâوهĢ در زŔŒŞŎ هʭČŞن ýـĴŒŎ ŔـŘر . )ʹʹ: ١٣٩١، وزارت ŘŎíزش و ĚÏورش(دارد 

ĢŊʭ× و ʭزهʭŞő ĶĿر ،ãزʭğʭŒģí  äŋ˙ķ و ãĚÞĿ üğʭŒŎ ĮایĚģ دʭČای ĂŖċ رو ĢŞÏ ãʭه
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هـĔý ʭـäĤ از زőـäáĖ روزŎـĚه را ăـŞÞĤ˛ داده   ×Ěا ŔÝ هČŞـʭن؛ Ěī ŔĸŎʭċورã اĂğدر
)ŐĠď  ،١: ʹ١٣٨زادهʸ٠( ĖŒĄĠه äőʭâ˙و ه ) ،ŐŎرŘـá١٣٠: ١٣٨٨( . ŔÞŒای Ŕý ŔċŘă ʭý ،رو Őاز ای

ōŖŎ از äÞی ōیĚÝ نíĚŃ  ،ĂēʭŒـģ ĂـŖċ ĚĤـý ĚâĄایĖهـ ĶýʭŒŎ ŐیĚăãزʭـğدŘēو  ĂـĐă 
ŐĄĿĚá ارĚŃ äŖŊا ĂŞýĚăʭă و Ăğاز   ا Ėـģر ʭý نí طʭþăن و ارʭČŞه ŔŒŞŎدر ز äĤوهÚÏ نŘŒÝ

Ăğه اĖĤő مʭČőا ōیĚÝ نíĚŃ هʭáĖا،دی  äáĖőء زʭńăر ارŘĴŒŎ Ŕý Ăğد اĖħ در ĢوهÚÏ Őی
 ĚŞćðă و ˛ńĸă ن وʭČŞه Ŕİýن، راí هʭâیʭċ ،نʭČŞه äĄĠŞ× نŘØ˙ه äăťاòğ Ŕý ŔĸŎʭċ ادĚĿا

ÛŦـŎ ،Ėـģر Ěـý نí ĚŞćðـă ـ˛ و˙ķ ن وʭـČŞه Ŕİýرا ،Ėģر Ěý نí ارزش ãʭهـ  Ěـý ãارĘـá
یĚĄŒÝ ،äâĄĿʭل هʭČŞن، راŔİý وŘċد یÜ هČŞـʭن ēـʭص و رģـĖ هʭČŞن، ŘķاĚćòŎ ˛Ŏ در

Ėده ĒğʭÏ äâĄĿʭیĖģن و رʭČŞه Üت یĖģ Ŕİýرا.  
ʭþįʭþį ŔŎŦķب یʭĄÝ در äانĜŞ˙Ŋا ĲـŀŊ Őده و ایŘ˙ő رهʭģن اʭČŞه ĲŀŊ Ŕý ãاردŘŎ در 

äŎ äĳʭŀŊا Ŕŋ˙ċ ل  را ازʭ˙ĸĄـğا ĜŞő ãĚŞĠŀă üĄÝ صʭē رŘį Ŕý م وŘŋķ Ěیʭğ در ŔÝ Ėőدا
 Ăğه اĖģ)äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ :ʷ/٨/٢، ٢٨٨/ʹ ،٢٠ʸ١١/١٨٧  و٢(ʭĿĚħ مŘŖŀŎ Őو ای ً Ŕý ĦĄĔŎ 
هـʭ و ĸŊʭİŎـʭت  ÝـʭرŖŀŎ ãĚŞáـŘم هČŞـʭن در ĚýرğـŞő äğʭŒģ ŔäـĂĠ و ŊـĘا ýـ ōŋķ روان

  .Řē ĎŞĐħ äğʭŒģاهŘý Ėد íĚŃن

ĢوهÚÏ روش  
هĖف ایÚÏ ŐوهŘŖŀŎ ĂēʭŒģ ،Ģم هʭČŞن و ارʭþăط íن ʭý رí Ŕý ŔċŘă ʭý Ėģیʭت ŃـíĚن 

Ăğا ĚŞĠŀă و ōیĚÝ .ف، رĖه Őای Ŕý äýʭŞĄğر دŘĴŒŎ Ŕý˛ŞŋĐă وش  äŎŘŖŀŎهĖģ بʭĔĄőا 
Ăğا .˛ŞŋĐă واژه در روش äŎŘŖŀŎ  نʭýز Üدر ی äŒت دیʭďŦİħو ا ʭهäħʭē مʭĴő ŔÝ 

äŎ ˛ŞÞĤă ت راťŘńŎ رگ ازĜý ōĄĠŞğ از ä÷Ĝċ و Ėده äŎ رʭ˙ģ Ŕý نʭýن زí äیʭŒĸŎ Ěă  رود
) ،ŘĠăوĜت،)٢٨: ١٣٧٨ایʭـ˙ŋÝ ادفĚă ،مŘŖŀŎ قʭŞğ ʭی ĂĿʭý Ŕý ŔċŘă ʭý  راتʭـþķ ʭـ،یـă  دʭĬ

ŔŊŘńŎ äیʭŒĸŎ ŔÞþģ و ōŞهʭŀŎ نʭŞŎ ŔÞþـģ ،ľŋĄĔŎ ōŞهʭŀŎ نʭŞŎ طʭþăه و ارĖģ ãĖŒý  ãʭهـ
äŎ ارĚŃ ˛ŞŋĐă ردŘŎ ه وĖģ äğʭŒģزʭý دŘċŘŎ Įýو روا äŎŘŖŀŎ  دĚŞá) ،ãĚŃʭý١٧٢: ١٣٨٩( .

 ĔőـŃ، ĂĠـíĚن دیـʭáĖه از هČŞـʭن از ایŐ رو در ایـÏ ŐـÚوهý ĢـĴŒŎ ŔـŘر ŞŋĐăـ˛ ŖŀŎـŘم
Ŕ˙ŋÝ نʭČŞه ʭý ĮþăĚŎ ãʭهŔŋ˙ċ قʭŞğ و در ĚŞĠŀă ،تʭیí ĂĿʭý ن درí łدیʭĨŎ و   ŔÝ äیʭه
.  ŘŎرد ĚýرğـŃ äـĚار ĿĚáـă ĂـŒĸŎ ʭـŎ ãʭـŘرد Ĵőـí Ěن Ŏـģ ĦĔĤـŘد،ʭÝ Ŕýر رŔĄĿ در íن
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ŐŞŒØ˙ادفهĚĄŎ ōŞهʭŀŎ ŐŞŞĸă ãاĚý  دʭĬĄŎ و،ĂļŊ از  Ėģ دهʭŀĄğت اʭیí äēĚý و ŔŎʭő .Ěý 
äĄďراʭő و ōĻ ʭý دʭĬă در ãدʭģ مŘŖŀŎ ،سʭğا Őای،Ŏ و  ŔیـĚá ʭـý دʭĬă ن درĖیĖŒē مŘŖŀ

  . ارا÷Ėģ Ŕه اʭ˙ŋÝ١Ăğت ĚĄŎادف ŘŖŀŎم هʭČŞن در Ėċول ʭ˙ģره . ĚÝدن ĚŃار دارد
  

  واژʭáن هʭČŞن در íĚŃن ĚÝیō: Ėċ١ول
  ľŞį تʭ˙ŋÝ

  ĚĄŎادف   äŎŘŖŀŎ هʭČŞن

ãدʭģ  ĚĤþĄĠŎ ،ورĚğ ،حĚŎ ،حĚĿةĚīʭő ،أ، ةĚģ  
äĄďراʭő و ōĻ  ōĻ ،نĜďّōب، هĚÝ ،äğأ ،ľğأ ،ّ  

  Ė  ĐīņĠþă ،ّōنĖŒēی
  ʭÞýء  ĚáیĚÝ Ŕدن
 ʭŀģĀŘńă ،ãق، ŞĤēإ، ĜĿع، Ęďر، وŘēĀ ،˛ċف، روع، رüķ، رهĚă  þس
ōĤē  ĴŋĻ ،ĲŞĻĀĮĔğ ،Ģİý ،ä˙ď ،üĬĻ ،  

Ėĸý ŔŊŘńŎ ،˛ŞŋĐă ãʭهĖďن واĖģ ĦĔĤŎ از Ėģ ÜŞÞŀă ʭه .ŔŊŘńŎ در ãʭهĖďوا ،ãĖŒý 
ăĚý ˛ŞŋĐĂهʭþģ سʭğوت اʭŀă و ʭوه هĚá ʭه äŎ ãĖŒý دŘģ (Elo & Kyngäs, 2007: 107-115) .

ŐیĖý رŘĴŒŎ تʭیí Ŕý ĂĤه ŔŊŘńŎ ōŞĠńă در ŔÝ هĖģ  رهʭ˙ģ ولĖċ٢ Ăğه اĖģ Ŕ÷ارا.  
  

  ťŘńŎ ãĖŒýت ōŞĠńă: Ėċ٢ول
 ادراÛ دروäő و
  ʷʸ /؛ ز٠ĚŎʹ /ŘŒŎنٶŎ ؛٢ /اʭŀőل  äĨĔģ هʭČŞن

اʭńŊء هʭČŞن از 
ĖőاوĖē ãŘğ  

 /؛ ĚĤďʹ٢ /؛ اĜďاب١٢ /؛ اʭŀőل١ʸ١ /Ě˙ķان íل
٢  

ʭċیʭâه 
 )üŋŃ (هʭČŞن

äþŞĻ لĚĄŒÝ  ŔýŘă/١ʸ و ʷ٠  
ãدʭģ  ŔýŘă/ ١٢ʷ ؛ĚČď/ ʹ٧ĚŎ؛ ز/ ʷʸĚĿʭĻ ٧ /؛ʸ  

ōĻ و äĄďراʭő  انĚ˙ķ لí /١ʸ٣ĚČď ؛ ٨٨  /؛˛˙ő /٧٠ĦĨŃ ٧/ ؛ 
  هʭČŞنĚýوز   ٢ /؛ ٨ĚĤďʹ /؛ زĚēفʹ١ /؛ ĖČğه٧ /Ěă  ĦĨŃس

ōĤē  ŔýŘă/ ʸ؛ ٨Ŕį/ ء ؛ʹ٨ʭŞþő؛٨٧ /ا ãرŘģ/ ٣٧  
  ʸ٣ /؛ ٣٧Ċď /اĚğاء؛ ʷ٣ /اʭĸőم: í ĚŞğʭŀăیʭت   ńĸă˛و هʭČŞن ارʭþăط

  ٣٧ /؛ Řőر٣١ /؛ اĚğاء٢١ـ٢٠ /رĖķ؛ ʸ١ /اʭĸőم   ķ˙˛ارʭþăط هʭČŞن و

Ģ
Úوه

Ï ت
ťŘ
ńŎ 
Ü

ŞÞŀ
ă

  

ÛŦŎ ارزش ãʭن هʭČŞه Ěý ãارĘá ŔýŘă/ ١٢٣Ėķ٢ /؛ رʹĚįʭĿ ٢٨ /؛ĖیĖď ٢٣ /؛  
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  ٣٧ /؛ Řģرʷ٨ã /اʭĸőم  ای˙ʭن
äهʭá í و ōŋķ  هĖ÷ʭŎ/ ؛ ٨٣ĦĨŃ/ ١٠ و٧   ĚćòŎ ˛ŎاŘķ

Ěý لĚĄŒÝ 
اã و  ĚĄŒÝل اŔīʭĿ  هʭČŞن

  ١١٢ /؛ Đő˛ʷ٠ و ١ʸ /ŔýŘă؛ ١ʸ١ /Ě˙ķان íل  اʭńŊء äþŞĻ هʭČŞن

ãدʭģ تĖģ  اءĚğن؛ ٣٧ /اʭ˙ńŊ/ ط  ١٨ʭþăت ارĖģ 
هʭČŞن و 
äâĄĿʭیĖģر  ŔŒŞÝ و ōĤē تĖģ انĚ˙ķ لí/ ١١٩ŔýŘă ١٢٣ /؛  

هʭČŞن ʭēص و ʭŞŎن وŘċد  ارʭþăط
äâĄĿʭیĖģان  رĚ˙ķ لí /١٣ʷاء ؛Ěĸģ /ʸʸ؛ĎĄĿ / ٢٩  

ĚŞĠŀă ،نʭČŞم هŘŖŀŎ Ŕý äýʭŞĄğر دŘĴŒŎ Ŕý انĜŞ˙ŊماĚő ده ازʭŀĄğا ʭý  ĶŎʭċ ارĜĿا  ĚŞğʭŀĄŊا
ĂĿĚá ارĚŃ äğرĚý ردŘŎ .ŔŊŘńŎ Ŕý ŔċŘă ʭý ʭŖĄőاز  در ا äـÞی ŔـýʭĈŎ Ŕـý نʭـČŞم هŘـŖŀŎ ،ʭهـ

Ěá ŐŞŞþă راĖħ و äیʭþįʭþį ŔŎŦķ ،نíĚŃ هʭáĖاز دی Ėģر ˛ŎاŘķĖدی . ĜŞő ŔĄÞő Őای ãورíدʭی
 ŖŒăـēĚý ʭـä از íیـʭت و ğʭŀăـÝ ãĚŞـŔ در ،Ěīورã اŔý ŔÝ Ăğ دĖĐŎ ˛ŞŊودیċŘŎ ĂـŘد

ĢĔý ŔĄĿĚá ارĚŃ دهʭŀĄğرد اŘŎ ŔŊʭńŎ ľŋĄĔŎ ãʭه،Ăğه اĖģ وردهí ŔŊʭńŎ ŐĄŎ در .  

  هʭČŞن و ʭŀŎهĜő ōŞدیí Ŕý Üن. ١
ă ،زدن ʭـÏ و Ăـğد ،äـőب دروʭـŖĄŊو ا äـâĄĔŞâőاĚý ãʭـŒĸŎ Ŕـý نʭČŞر هʭن، د×ـĖـŞÐ

 ،ãĚـŞáب، درŘģí ،رŘģ ،نĖŎí شŘċ Ŕý ،دنŘý ÛʭŒþĬĻ ،دنŘý رامíʭő ،نĖģ تʭğʭĠďا
Ŕـŋ˙ď ،نĖـģ عʭČـģ ،رزه، رزمʭـþŎ ،äرویʭد، رویĚþő ن وĖدیـĚá ور... Ăـğه اĖـģ نʭـŞý 

  .)ʹ٧٩: ١٣٨٩؛ íذرŘőش، ٨/٨ʷʹʷ: ١٣٨١؛ اŘőرã، ٠٠ʹ٢٣ـ٢٣ʸ٩٧/١ʸ: ١٣٧٧دهĖĔا، (
ــä در روان ğʭŒģ،از ãدĖــ ĸĄŎ ľریʭــ ĸă Ăــ ğه اĖــ ģ Ŕــ ــí Ăن ارا÷ ŞهʭŎ ن وʭــ ČŞ؛ ه  

داŒőـĖ  هʭČŞن را واĚŞý äÝĚĐŎ Ŕý äŎŘ˙ķ äĤŒÝوäŎ äő) ٢٠٠٣(ت و ʭŒ× Ý ŔÝʭť ʭăŘŞģن
 ăـŘĴŒŎ ،˛ŞŖĠر را Ŕý رʭĄĿرĖÏ ãیĖارäğʭŒģ و äĄēʭŒģ، هĜŞĿ ãʭیŘŊŘژیʭőʭÝ ʭĄŃŘŎ ŔÝً ،Üل

  ğــʭزد ŎــŒÝ äــäőŘ یʭÐÞر×ــŔ وīــý ĂŞĸــĐŎ ŔــğʭÏ ĮŞــĒ دادن ģــÞ˛ اĿــĜایğʭŒă Ģــü و
(Kalat & Shiota, 2012: 354) .نŘĠŒیŘŊ )١٩٩ʷ( نʭČŞه را هĖیĖÏ  روان äĄēʭŒģـ    ĂĠزی  äĄēʭŒģ

 ğـʭزʭáرã را در ŞŞļăـʭŞő ĚزهـİŞĐŎ ãʭـő äـʭĤن داÝ ĖőـŔ اŘâŊهـŎ ãʭـٶʭăŘÝ äŎ äăĖŎ Ěćه
äŎ  Ėده(Payne & Cooper, 2007: 22).نʭČŞرد هŘý  ʭدوره ه Ŕý را ãʭه ãʭهĚŞŞļă àŒهʭ˙ه 
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ŔŀŊٶŎ ãʭه ľŋĄĔŎ) از Ŕŋ˙ċ لʭĸĿ ãزʭğ üĨķ ـ ،ÜژیŘŊŘیĜŞĿ نʭŞý äـĄÝĚď س  وʭĠـďا
äőدرو ŔĄþŊو ا ťʭ˙Ąďًا ĢایĚـá ˛ـ˙ķ و ĖـŒایĚĿãʭه äĄēʭŒـģ (در ĒـğʭÏ Ŕـý ãʭادهĖرویـ 

ŔÝ äőوĚŞý ʭی äőدرو ĂŞ˙اه ōĠـŞőʭáار ãاĚـý ãرʭŞĠـý  دارد(Borod, 2012: 138)، ľیـĚĸă 
äŎ ĖŒÝ .ا äĸŎʭċ و Őģرو ľیĚĸă ،نʭČŞه äáĖŞØŞÏ üþğ ŔýĂĠـŞő Ăğن در دí ؛ز ʭـŎا 

äŎ ľریʭĸă ĚĄĤŞý سʭğا Ěý دŘ˙ő رهʭģت ذی˛ اʭÞő Ŕý انŘă :١äĄĠزی ōĄĠŞğ ãن داراʭČŞـ ه 
 ،Ăğا äőنـ٢دروí فĖه ، Ğőʭģ ĢایĜĿا ،Ăğد اŘċŘŎ ãʭńý ٣ ˛ŞŖĠă łیĚį ن ازʭČŞـ ه

ĢŒÝوا ʭی ĒğʭÏ ،äرایʭÝ äـŎ دŘـē فĖهـ Ŕـý ĮŞĐŎ ĮایĚģ ĚŞŞļă Ŕý Ŕőراʭáزʭğ ãʭه  Ėـğر
(Payne & Cooper, 2007: 22).  

ŔŊʭńŎ Őن در ایʭČŞه ľیĚĸă، ن درʭـČŞه ľیـĚĸă از äŊʭـ˙ċو ا ãŘـļŊ ãʭـŒĸŎ نʭه˙ـ 
 Ŕý ایŔÝ ʭŒĸŎ Ő در اĖĄýاʭÝ ãر ŘþŃ ʭýل ایـŒĸŎ Őـʭ از هČŞـʭن ýـĚý Ŕرğـä ؛äğʭŒģ اĂğ روان

هـʭ و اĄĿـĚاق ŖŀŎـŘم هČŞـʭن در íیـʭت ýـí  ʭیʭت ĚÏداĖģ ŔĄēه ĞÏ ʭă از ÏـÚوهŀă ،Ģـʭوت
  .Ěá ĦĔĤŎددäğʭŒģ  روان

  هŘď ãʭزه هʭČŞن ĚýرĖŞŋÝ äŎŘŖŀŎ äğواژه. ٢
Ăـğط اŘـýĚŎ نʭČŞزه هŘď Ŕý ŔÝ ä˙ŞهʭŀŎ از Üی Ěه ãاĚý،در   واژه ãدĖـĸĄŎ ãʭهـ

در íیـʭت ایـď ŐـŘزه واژáـʭن ŘŒķان äēĚý Ŕý ŔőŘ˙ő از  در ذی˛ Ŕý .زʭýن äýĚķ وŘċد دارد
ŊʭįـÝ ŔـŦم ďـĘف هý ʭـŖċ Ŕـŋċ ĂـãĚŞáŘ از ا äēĚý از واژه (ĚÏداĖģ ŔĄēه اíĚŃ، Ăğن
ĖőĖģ(. واژه äáدĚĄĠá وتʭŀă و ʭن هí ľیĚĳ ãʭه Ăğا ˛Ŏðă ˛ýʭŃ ʭه.  

  هʭģ ãʭدĖŞŋÝ ãواژه. ١-٢
  ĚĿح. ١ـ١ـ٢

Ŕý ãʭŒĸŎ زʭý نĖģ و دل Ěįʭē از ãدʭģ Ŕý ŔŋŞğو äăĘŊ äőí ر وĘáـ زود ŔÝ ĚĄĤـŞý در 
                                                                 

 .ŔŊʭńŎ Őدر ای ʭŎ،ä˙ő دŘċŘŎ ãʭńý Ĳŀď ĮńĿ ن راʭČŞد هĚÝرʭÝ  ŞýōŞŒ، ĂیĚیĖـŎ ãاĚـý ãادĖĄģا ŔþŒċ ŔÞŋý 
ōŞĄĠه ˛÷ʭŃ نʭČŞ؛ هëا Ŕý بĚŃ نʭĠőا Ŕ× Ěه ŔÝ ʭŒĸŎ Őای ŔýĖýʭی ،äĄĠهـ ĶـþŒŎ Ŕـý ĚĄĤـŞý بĚńă Ŕİğوا Ŕý ، 

äŎ ãĚĄĤŞý ادĖĄģدش اŘċو Ėýʭی. ŔـÝ رود ĢŞـÏ äیʭـċ ʭـă نʭـČŞل هĚĄŒÝ ʭی ĂیĚیĖŎ Ăğا ŐÞ˙Ŏ ŐایĚýʭŒý 
 íن زŎـʭن ÝـŔ در Ŏـď ĚŞĠـł و ؛ʭý ʭŎز هŘŎ ōرد ĖŎح واá ĶŃـĚدد ا،ʭþċŘŎ äĄďت ĚŎگ وã را ĚĿاهí ōورد

äŎ قʭŀăن اʭČŞه ĂیĚیĖŎ ʭل یĚĄŒÝ Őای äŖŊا Ăķʭį ĖĄĿا.  
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. )١ʸ١/١ʷ١ʷ: ʷ ، زŞýـďãĖـäŒŞĠ ؛٢٨ʹ: ١ʷ١٢ اħـäőʭŖŀ، راüĻ( اĖŎí Ăğه ، ـ اĘŊّ äőĖý Ăğات
 اĂğ داŘŖģ ŔĄĠőت ŘŃه از äģʭő و ʭý ĚþÞă ه˙Ěاه ʭģدŔý ãʭŒĸŎ ã را ĚĿح íĚŃ ĜŞőن ŘŎʭŃس

)،äģĚŃ ١ʷ١٢: ʸ/١ʸ٧(.łþį  تʭیـí )ĦĨـŃ/ ؛ʹ٧ ĖیـĖď/ ؛٢٣ ĞőŘیـ/ ʸح ،)٨ĚـĿ Üع یـŘـő از 
ãدʭģ Ăğا ŔÝ در äēĚý اردŘŎ اهĚ˙ه ʭý ورĚĻ Ăğا .ʭý ŔـċŘă Ŕـý ĚـŎو ا äـŖő ãا ŔـÝ در 
Ŕİýرا ʭý Őه وارد هواژ ایĖģ Ăğا، äŎ انŘă Ăŀá ŔـÝ Őایـ ōĠـŃ از ãدʭـģ، ōوح هـĖـ˙Ŏ 
Ăğو ا ōم؛ هŘŎĘŎ ʭŎارد اŘŎ ردŘŎ ن ذمí ĚĄĤŞý ارد ازŘŎ ردŘŎ حĖŎ Ăğا .Ėیʭģ Ăŋķ Őای 
üŋİŎ ان راŘĄý از ãʭŒĸŎ ãŘļŊ نí ŘČĄĠċ د؛ĚÝ Ŕý Őای üŞăĚă ŔÝ در üĄÝ ĂـļŊ، Ăـŋķ 
Őای ãدʭـģ در ĘـŊّات äőĖـý ت وŘŖـģ ŔĄĠـőه داĖـģ و ʭن یـí اه راĚه˙ـ ʭـý ĚـþÞă äـĿĚĸŎ 

  .اŘ˙ő Ėőده

  ĚŎح. ٢ـ١ـ٢
Ŕý ãʭŒĸŎ تĖģ حĚĿ و ãدʭģ ʭă Ăğا äیʭċ ŔÝ از ĖďّازهĖőرد  شا  و اĘâý)Őýر، اŘĴŒŎ 
١ʷ١ʷ: ٢/ʸ؛٩١ ،ãĖŞاهĚĿ ١ʷ٣/٢٢ :١٠ʸ؛ üĻرا ،äőʭŖŀħ١ اʷ٧: ١٢ʹʷ(.ن  درíĚـŃ ōیĚـÝ Ŕـğ رʭـý 
 ŖőـŎ äـĚح از ŎـŘرد ğـŔ هĚ درو  )٧ʸ /ĻـĚĿʭ ؛١٨ /ʭ˙ńŊن ؛٣٧ /اĚğاء( Ėģه اʭ˙ĸĄğل ĚŎح ۀواژ
 ĿـĚح در اĿـĚاط و ʭģ Ŕý ĚŞĻ łďدŔý ã را ĚŎح اĜŞ˙Ŋان ĚŞĠŀă ایʭý ŔċŘă Ŕý ŔÞŒ .اĖģ Ăğه

ľیĚĸă دهŘـ˙ő )äیʭـþįʭþį، ١٣٧ʷ :١٧/ʸد و )٣٣Řـē حĚـĿ ĜـŞő در üـŊʭĻ اردŘـŎ در äیʭـŒĸŎ 
ن ŋİŎـí ü ایòŎ Őیí .ĖیʭĠď äŎ Ėب ŘŎĘŎ Ŕýم هĚŎ äőʭČŞح ،اĖģ Ăğه اʭ˙ĸĄğل ŘŎĘŎم

ŔÝ Ăğا äـēĚý ـ از˙ċĚĄŎʭن نíĚـŃ) رمʭـÞŎ ãازĚŞـģ (˛ت، ذیـʭیـí Őایـ ĲـŀŊ را ãدʭـģ 
ŔőاĚþÞĄŎ و ʭی äĄď ĚþÞă ʭŒĸŎ دهĚÝ Ėőا.  

  ةĚĤþĄĠŎ. ٣ـ١ـ٢
Ŕý ãʭŒĸŎ üŋį دʭģã ی وʭ ŐĄĠőدا ×ŞĜã ÝŔ دʭģ Ŏä ÝĖŒ )،äģĚŃ ١ʷ١/١٩ :١٢ʷ(. ˛ĸĿ 

»ĚĤþĄğادف »اĚĄŎ» حĚĿ« و Ŕý ãʭŒĸŎ نʭŎدʭģ نĖģ  Ăğا)Őýر اŘĴŒŎ، ١ʷ١ʷ: ʷ/ʹ؛١ äŒŞĠـď 
ãĖŞý١ ،زʷ١ʷ: ʹ/٨ʷ؛ ،äőʭŖŀـħا üĻ١ راʷ١ʷ :١٢ʷ(.Őع  ایŘő از ãدʭģ ĜŞő ōه ãاĚý ʭـŞőو د ōهـ 
ãاĚý تĚēí لʭ˙ĸĄğه اĖģ Ăğدر. ا ãاردŘŎ ŔÝ Őع ایŘـő از ãدʭـģ ãاĚـý ادĚـĿدر ا ʭـŞőد 
 /روم ؛١٢ʷ /ŔýŘă( Ė˙Ŏوح یʭ و )ʷʸ /زĚŎ ؛٧ʹ /ŘŎĘŎ )ĚČďم ،ʭģدĖģ، ʭý ĚĴő Ŕý łŋĸĄŎ ãه وارد
ʷ٨( ŔĄĠőه داĖģ Ăğا.  
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  Ěģأ. ʷـ١ـ٢
Ŕý ãʭŒĸŎ تĖģ äģŘēĚğ Ăğ؛ا ďĚĿä ÝŔ Ěý üĠـď نʭـŎĚĿ Řهـã س وŘم هـʭـČőا 

Ŏä دŘģ .Ěģأ ĺŞŋý Ěă از Ěİý، و Ěİý ĺŋýو ا Ěăʭğح از رĚĿ Ăğو ا ĖŒ×Ěه ŔÝ حĚĿ در üـŋĻا 
. اğـŎ Ă˙ـĖوح ģʭýـĖ، واċـĶīŘŎ ü در یʭ و واĖŃ üċر Ŕý اĚá اʭŎ اŘŎĘŎ ،Ăğم ŘŎارد
 اğـĂ هـŘس و هـãŘ اğـʭس Ěý ه˙Ěģ ŔĤŞأ وäŊ ،اŔý ōÞď ˛ńķ Ăğ اوʭŃت ʭáهĚĿ äح

)üĻرا ،äőʭŖŀħ١ اʷت  در.)٧٧: ١٢ʭیí ĜŞő Őای ĲŀŊ ãاĚý اردŘŎ مŘŎĘـŎ دهʭŀĄـğه اĖـģ  Ăـğا
)Ě˙Ń/ ٢ʸ٢ـʹ(.  

  ʭőراäĄď و ōĻ. ٢ـ٢
  Ĝďن. ١ـ٢ـ٢

ĪŞńő حĚĿ و Ėī ورĚğ Ăğا )Őـýر، اŘـĴŒŎ ١ʷ١ʷ: ؛١٣/١١١ ،äـĐیĚį ١ʷ٢١٣/ʹ :ʹ١( .Ŕـý 
»äâĄĿĚá و ĂőŘĤē äþŋŃ äģʭő از ōĻ« نĜď ŔĄŀá äŎ دŘģ )üĻرا ،äőʭŖŀـħ١ اʷ٢٣١: ١٢(. 

 ĻـíĚŃ Ŕý ãʭŒĸŎ ōن در ŔÝ هʭیĖŞŋÝ äواژه ʭŞŎن در را Ėĸăاد ĚĄĤŞýیŔÝ Ő اĂğ اã واژه Ĝďن
،ĖŒĄĠه Ŕý دŘē صʭĨĄēداده ا Ăğا .ŔĄÞő üŊʭċ در Ŕİýرا ʭý Őن  واژه ایـíĂـğا ŔـÝ از 

ʷر ٢ʭý لʭ˙ĸĄğا، ĺŊʭý Ěý ٣٠ ŔþăĚŎ ن ازĜď äŖő ʭی äŀő رتŘħ ŔĄĿĚá Ăğو ا ĚĄĤـŞý ١٧ از 
ŔþăĚŎ، فŘē ن وĜď ŐŞĤŒ˙ده هŘý Ėőدر.ا  Ķ˙ċ ãĖŒý تʭیíِ واژهĖŞŋÝ ،نĜď äŎ انŘă تʭیí 
 ýـŎ ŔـŘį ōŞńĄĠر Ŕý اĖőوه و ōĻ از í ŔÝ ʭý äŖőیäăʭـ ١: Ř˙őد ŔħŦē دĖŒ× ŔĄğ ایŐ در را

ĂیĚیĖŎ ōĻ ĚŎا äŎ ĖŒŒÝ )ĚČď/ ؛٨٨ ōیĚŎ/ ٢ʷ؛ ˛˙ő/ ؛٧٠ ĦĨŃ/ ـ ٢ .)٧äăʭیـí ŔـÝ Ŕـý رŘـį 
ĚŞĻ ōŞńĄĠŎ Ŕý Ěćا ĂēʭŒģ در ōĻ رهʭģده اŘ˙ő و ʭŒý Ěý äŋŞŋĸă ŔÝ Ŕ÷ده اراŘ˙ő Ėـőر ،اʭـĴĄőا 
 از ŎـĖĨاÝ äŃـí Ŕیـäăʭـ ٣ .)ʹ٧ /یĞ ؛٣٣ /ŘþÞŒķت( ʭŎĚĿŒĖی ʭŞý äŎن را ĚĿد در اĖőوه ʭÏیʭن

ĂیĚیĖŎ نʭČŞب هŘĠĐŎ äŎ ĖőŘģ )ľـğŘ٨ /یʹ(. ʷ ـăʭیíä ŔÝ نʭŞý äŎ یʭŎĚĿŒĖ ʭŞŊاوã اĖē 
 ؛ ٢ʹ /یـĞőŘ( ģـä˙ő ĖőŘ اĖőوه و ōĻ د×ʭر ،دارŔÝ Ėő) ōŋķ (ای˙Řńăʭý ʭý ŔċŘă Ŕý äőʭا اĚĿاد و

ĚŎ١ʹ /ز(.  
äاهŘő دŘċŘŎ در Ŕİýرا ʭý ōĻ Ŕý ãʭŒĸŎ رŘĄğد Ŕý لĚĄŒÝ Őن ایʭČŞه Ăـğا .Ěـáا Őایـ 

                                                                 
 .ý ãاĚŔőŘ˙ő در ĚŞĠŀă انĜŞ˙Ŋا ŐŞŒ× هĖŎí Ăğاد«: اĚŎ از ŋ˙ċلكيلا ۀ﴿َ ْ َ ُتحزنBو. ِ َ ْ  Őیـا) ١ʸ٣ /ķ˙ـĚان íل (﴾...َ

ĖاهŘē دŘý ÝŔ ʭŎ ńďŞĂń ĚŎا را اĚýã ʭ˙ģ ýŞنʭ Ŏä ÝŒŞō ʭă ونĜĐŎ ŘĤőیĖ«) ʭþįʭþįä١٣٧ ،یʷ: ʷ/٧٠(.  
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 در (ýـŘد ŘēاهĆþķ Ė و ã ŘļŊاí ĚŎن، از Ėő Ėģʭý، äŖőاĚĄŒÝ ŔĄģل و ĂŞŋýʭŃ ĚŞŞļă هʭČŞن
äŊʭď ŔÝ رعʭģ سĖńŎ م ازʭČőر اŘŎا ŘļŊ ĚþŎĂğا .(ý ŔوهŦķ ˛Şŋĸă äیʭه ŔÝ Ėĸý از äـŖő 

 Řăان äŎ و دارد وŘċد هʭČŞن ĖŎیĚیĂ اʭÞŎن ŔÝ هĖŒĄĠ ایŐ از ʭĤőن ،اĖģ Ėőه وارد ōĻ از
Ăŀá ŔÝ Őای ˛Şŋĸă ʭدر ه ĂńŞńď ĂēʭŒģ äیʭه ĖŒĄĠه ŔÝ Ŕý üįʭĔŎ داده äŎ ĖőŘģ و ʭý 
ŔċŘă Ŕý ĂēʭŒģ ãʭه Ŕ÷ه اراĖģ، ĚĴő Ěý لĚĄŒÝ ōĻ ارĚŃ ŔـĄĿĚá Ăـğا .Ŕـý رŘـį ŔـħŦē، 
 ŋİŎـü ایـý ŐـŔ اģـʭره ،اĖģ Ėőه وارد äŖő از ŔÝ Ėĸý هʭیŞŋĸă ä˛ و هŔőŘá äŖő ʭ ایŐ وŘċد
Ėőدار ŔÝ ĖőاوĖē لʭĸĄŎ ĚĴő ýŔ ĚŞćðă ōŋķ Ěý نʭČŞه ŔĄģو دا Ŕý لĚĄŒÝ نʭČŞه ˛÷ʭŃ Ăğا.  

  ōĻ. ٢ـ٢ـ٢
Ŕý ĚáäâĄĿ س وŘþĐŎ نĖģ Ğŀő ت ازĖģ ارتĚď )،ãĚهŘċ ١ʷ١٠: ʸ/؛١٩٩٨ Őýر، اŘĴŒŎ 
١ʷ١ʷ: ١٢/ʷʷ١( ŔĄŀá äŎ دŘģ.ʭý  ŔċŘă Ŕý Ŕیí ١ʸره ٣Řğ لí انĚ˙ķ و ĚŞĠـŀă نí äـŎ انŘـă 
ŐŞŒ× ʭķد ادĚÝ ŔÝ ōĻ ع دوŘő Ăğا :ōĻ ردŘŎ ĂŎĘŎ و ōĻ هĖیĖŒĠـÏ .ŐŞـŒØ˙ـ˛ هŎʭķ 
ōĻ ŐÞ˙Ŏ Ăğا ãدʭŎ و äĨĔģ Ėģʭý و ʭورا یʭŎäو ی äĄ˙ĸő از ãŘğ ĖőاوĖē )äیʭþįʭþį، 

١٣٧ʷ :ʷ/ʹ٩(.ʭý  ĚĴő Ŕý ŔÞŒدو در ای Ŕیí )ءʭŞþő؛٨٨ /ا Ŕį/ ʷاز )٠ Ģģ Ŕیí ãا ŔÝ ĲŀŊ ōĻ در 
 ýـŞő ŔـĜ اí ãیŔ در و اĖģ Ăğه وارد »ōĻ از دادن ʭČőت« واژه اĖģ ،Ăğه اʭ˙ĸĄğل هí ʭن
 ģـʭی١ʸʷ(، Ė /ķ˙ـĚان لí( اĖģ Ăğه اʭģره »ōĻ از Ėē ĖĸýاوãŘğ Ėő از íراʭĄğĚĿ ĢŎدن«

  .دارد Řý ŔþŋĻدĖ˙Ŏ Ģőوح Řý ōĻ Ěýدن ŘŎĘŎم Ř˙ő ŔÝد ادŘĄý ŐŞŒ× ʭķان

  أľğ. ٣ـ٢ـ٢
 ĚįیĐـä، ؛١٣٣٠/ʷ :١ʷ١٠ ċـŘهŘá )،ãĚیŒـŎ Ėـä »أľğ« را ĖģیüĬĻ Ė  وĖģیĜď Ėن

١ʷ١ʹ: ʸ/در. )٢٣ Ŕİýرا ʭý ľğأ، ĚŎو ا ŞŖőä ت درʭیí ه واردĖĤő و ĮńĿ Ŕـý ãŘـĐő ãاĚـý 
ľŞħŘă وهĖőت اĚĬď بŘńĸو ی äğŘŎ از Őای ĲŀŊ لʭ˙ĸĄğه اĖģ Ăğا.  
ʭý ŔċŘă Ŕý ŔØőí نʭŞý Ėģ، Ěهʭĳ Őای Ăğا ŔÝ äēĚý ظ ازʭـŀŊا ʭـŖŒă Ěـý رŘـŖĳ نʭـČŞه 
ĂŊťد Ėő؛دار Ŕý Őای ʭŒĸŎ ŔÝ Őای ōĠŃ ن ازʭČŞه ʭه äĄŊʭď äĸŞþį و ÜژیـŘŊŘیĜŞĿ ĖŒĄĠهـ 

ŔÝ حĖŎ و äŎذ Ěý نí ʭوارد ه ä˙ő دŘģ .ʭŎا äēĚý Ěâن از دیʭČŞهـ هʭ ŔـÝ äـŖő ʭیـ ĚـŎدر ا 
  .هĖŎ ĖŒĄĠیĚیĂ و ĚĄŒÝل ŔÝ ˛ýʭŃ هĖŒĄĠ هäăʭőʭČŞ ،اĖģ Ăğه وارد هí ʭن ŘŎرد
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  Ěăس. ٣ـ٢
  Řēف. ١ـ٣ـ٢

Ŕý ãʭŒĸŎ عĜĿ Ăğا )Őýر، اŘĴŒŎ ١ʷ١ʷ: ٩/٩٩(. ŐŞŒØ˙ف هŘē Ŕý ãʭŒĸŎ رĘď از ãĜŞ× 
Ăğوت و اʭŀă Őواژه ای ʭý ن واژهĜď در Őای Ăğا ŔÝ فŘē ãاĚý ĶŃŘĄŎ لʭ˙ĸĄğا äŎ دŘģ 

 از اğـĚä ĂوهŘē ĶŃŘă ŎÞف راüĻ، اʭńĄķد Ŕý .)ʸ/ʸ٧ :ʹ١ʷ١ ĚįیäĐ،( واĚý ĶŃاĜď ãن و
 دو íن ãرو از اĶ˙į ĶŃŘă ýŘþĐŎä Ăğ، و رʭċء ʭŒ×Ý Ŕن ؛ŘŋĸŎم ʭی ŘŒĴŎن ã ĂŎŦķرو

)üĻرا ،äőʭŖŀħ١ اʷ٣٠٣: ١٢( .»łŋİŎ فŘē ÝŔ رتʭþķ Ăğاز ا Ěćðă Ğŀő Ėـĸý ه ازĖهʭĤـŎ 
ŎÞوهĚä ÝŔ وا را او Ŏä ددار ʭă ن ازí ورĘĐŎ ازĚĄďا ŔĄĠċ ون وĖý àőم در درʭـńŎ ĶـĿد 
 ʭńŎ ĞŀőوĂŎ رýŞŐ ŐĄĿ از Řģ ÝŔ Ćķʭýد Ŕŋ Ŏäیرذ äوŋýÞŔ ĄŃ ؛őŞĂĠ ˛یرذا از ،Ėیí íĚýن
 ýـŔ و ŒـĖ ýÞĖیŒĸä Ė˙Ŗŀő ÝŔ Ŕ× ʭýی ؛íورد ĖیŖŀőä ĖÏ˙ و íä ĂŊʭď áŞČäدŎ در و Řģد
 را ēـŘف ŃـŐ ōĠیـا .ʭوردŞـĚ ýوهÞـŎ دĿـĶ از ĞÐğ ĂŋŀĻ و اĚİīاب ،Ő ˙Ŗŀőäیا دʭþőل
Őþċ و Ŕý ğرʭĿä سĚă Ŏä ŘáیĖŒ ÝŔ دŘē äÞرذا÷ـ˛ از ی Ăـğـ˛ در .اýʭńŎ یـاŐ ،ĂـŊʭď 
ĂŊʭď رŘŖă Ăğن و اí یاŐ Ăğا ÝŔ هŞÖ ŔŒĐħ اã نʭĠőرا ا ĞÏاŘŊد őÞ،ĖŒ ÝŔ یاŐ Ĝċء 
˛÷ʭĬĿ őŞĂĠ« )äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ: ١٠/ʷ٧٩(.  
ŔĄÞő ˛ýʭŃ ŔċŘă ŔÞŒدر ای ãرʭŞĠý ت، ازʭیí فŘē ن وĜď ر درʭŒÝ ōه هĖŎí Ėőن از و اí ʭه 

äŖő ʭی äŀő هĖģ Ăğر( ا ŔőŘ˙ő ãاĚý.Û :هĚـńý/ ٢٧، ٢ʹ٢، ١١٢، ٢ʹ، ٣٨ʷ ل؛ ٢٧٧ وí انĚـ˙ķ/ ؛ ١٧٠
Ė÷ʭŎم؛ ا٩ʹ /هʭĸő/ ʷاف؛ ا٨Ěķ/ ٣ʸ و ʷت؛ ٩ŘþÞŒķ/ ؛ ٣٣ĂŋĨĿ/ ف؛ ٣٠Ěēف؛ ا٨ʹ /زʭńď/ ١٣( .üďʭħ 

ĚŞĠŀă انĜŞ˙Ŋق در اĚĿ Őذی˛ دو ای Ŕیí ره ٧Řğ ĦĨŃ äŎ ĿĖیʭŎĚ:  
 یċäـʭ در ďـĜن äوŊـ ؛ýŞŐ Ėģʭý در ĚäوهŎÞ وŘŃع اʭ˙Ąďل ÝŔ اĂğ یʭċä در Řēف«

Ăğا ÝŔ عŘŃن وí ĸİŃä ،Ăğا Ŕő Ŋʭ˙Ąďاä« )äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ :١١/ʹ١(.  

ŔŎŦķ ˛ت ذیʭیí ره ٣٣Řğ تŘـþÞŒķ ره ٣٠ وŘـğ ĂŋĨـĿ ĜـŞő فŘـē ط راŘـýĚŎ Ŕـý 
: ه˙ـʭن( داőـŎ Ėـä ،اğـģ ĂـĖه واŃـÝ ĶـĚÞŎ ŔوهـŘýĚŎ Ŕý äط را Ĝďن و اĚÞŎ äŊʭ˙Ąďوه

١٨/ʹ١ʸ( .در äēĚý ت ازʭیí ĜŞő فŘـē و Ķـ˙į ŐŞĤـŒ˙ه ōه هـĖـģ Ėـőا )ر ŔـőŘ˙ő ãاĚـý.Û :
  .)ʹ١ /هĖČğ ؛٢ʷ /روم ؛١٢ /رĖķ؛ ʹʸ /اĚķاف
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  رüķ. ٢ـ٣ـ٢
Ŕý ãʭŒĸŎ ،سĚă ċŦķťä از ÝتĚĈ ،فŘē دŘē ōá ÝدنĚ و Ŕ×ʭÐĄـğن دĖـģ Ăـğا 

)üــĻرا ،äőʭŖŀــħ١ اʷ٣: ١٢ʸʹ،ãĚهŘــċ ١ ؛ʷاʹ١/١٣ :١٠ĚĿ ؛،ãĖــŞ١ هʷ٢/١٣٠ :١٠( .Őــ  در واژه ای
üŊʭĻ اردŘŎ ãاĚý رʭŀÝ در و äēĚý ãاĚý اردŘŎ ˛ب اهʭĄÝ دهʭŀĄğه اĖģ Ăğان( اĚـ˙ķ لí/ 
١ʸل ؛١ʭŀőاب ؛١٢ /اĜď؛ʹ٢ /ا ĚĤـď/ ٢( .Ŕـý Őایـ üـŞăĚă Ėیʭـģ انŘـĄý üـķرا ر äـğĚă مŘŎĘـŎ 

ĂĠőدا.  

  وċ˛. ٣ـ٣ـ٢
 ĿـĚس وزن ýـċَ˛ Ěـَ و.)٨ʸʸ: ١ʷ١٢ راĻـü اħـäőʭŖŀ،( اŘē Ăğف و Ěăس ِدرÛ و Řĸģر

Ăğا .ğĚþįä دهŘŎĚĿ :،˛ċع، وĜĿ ،فŘē و Üی ĖőĜŞ× .˛ċِو َ) ĎĄĿ Ŕý و واو ĚĠÝ ōŞċ (
Ŕý ãʭŒĸŎ نʭğĚă و ľ÷ʭē Ăğقلوبهم :اJ﴿ْ ُ ُ ُ ُ Jٌجلة َ َ

ِ ْكغهم َ ُ Ē َ,لى َ 8ْبهم ِ ِ ِّ َ ﴾H8َ.جعو ُ ِ َ﴿,غما ؛)٠ʹ /ŒŎòŎـŘن( َ Ē ِ 
Hلمؤمنو.َ ُ ِ ْ ُ َ.Ȇين ْ ِ

Ē .7,َ 7َكر ِ ِ Jِج ُ.الله ُ ْلتَ ْقلوبهم َ ُ ُ ُ  اćـĚ در ēŞĂـŘē ˛ĈŎ Ĥف Őیا ʭĳًهĚا. )٢ /اʭŀőل( ﴾...ُ
ĴĸăŞō ĖőاوĖē Ăğا. üĻرا ˛ċس را وʭĠďف اŘē ŔĄŀá ن وí یـا درŐ íیـŔ ĚـĄŖý þİăـŞł 
Ŏä دŘģ )،äģĚŃ ١٨ـ٧/١٨٣: ١٣٧١ʷ(.ʭý  ĚĴő Ŕý łŋĸĄŎ Őع ایŘـő س ازĚـă ŔـÝ Ŕـý ĂـŖċ دʭیـ 

ĖőاوĖē د وʭگ یĚŎ دʭČای äŎ ،دŘģ äğĚă وحĖ˙Ŏ اĂğ.  

  ʷ .ŞĤēĀـ٣ـ٢
ýŞ˙ä Ăğا ÝŔ ʭý ĴĸăŞō و ĂģاĖáرĜý ×ŞĜã اهĚ˙ه Ăğو ا ýـŞĚĄĤ یـاŐ ĂـŊʭď راه از 
ōŋķ ه وʭá íä ĂþĠő Ŕý ×ŞĜã ÝŔ ن ازí ĤēŞĂ و ýŞō ĂĠـ˛ ،هـħʭď ـŎä دŘـģ )üـĻرا 

،äőʭŖŀħ١ اʷ٢٨٣: ١٢(. ĤēŞĂ ف ازŘē ĖģیĚăĖ Ăğا، Ŋوä فŘē از ľĸī ľ÷ʭē Ăğا 
)،äģĚŃ ١ʷ٢/٢: ١٢ʸ٠(. »ĤēŞĂ ĿŘēä Ăğا ÝŔ أمŘă ʭý ĴĸăŞō و ýـŞĚĄĤ تʭـŃاز او ʭـőداäی 

ģʭőä دŘģ ا وĘŊ اĖēã نʭĐþğ نí را Ŕý ʭ˙ŋķ صʭĨĄēو داده ا Ŏä ʭŎĚĿیĖ: اBغم,﴿َ Ē ِ ſBَيخ ْ َ 
ْمن َ.الله ِ I6ِعبا ِِ ُ.لعلما)﴾ َ َ َ ُ ْ )ĚįʭـĿ/ ا و )٢٨Ěهʭĳً قĚĿ ŎŞ نʭ»ĤēŞĂ« ف «وŘē« یـاŐ Ăـğـ اÝŔ 
ĤēŞĂ Ŕý ʭŒĸŎã Ěćðă üŋŃ ل ازʭþŃرو و اã وردنí Ěģ و ʭی ĚŞĴő نí ،Ăğف و اŘē ãʭŒĸŎ Ŕý 
Ěćðă ŋ˙ķä نʭĠőا Ăğا Ŕý یاŒÞŔ س ازĚـă، م درʭـńŎ امĖـŃا íĚýیـĖ ی˛ وʭـğو ĚáیـĜ از Ěـģّ و 

 »ģʭýـő ĖـĖĤه هـĚاس د×ـʭر âőـĚćðĄŎ ،ŔĄĤ دل در ÝŔ هĖŒ×Ě ؛ʭğزد ĚĿاهō هō را ĘĐŎور
)äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ :١١/ʷʹ٩(.  
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ʭý ŔċŘă Ŕý üŊʭİŎ رŘÝĘŎ Őģرو Ăğا ŔÝ ĻʭþŊʭً ōŋķ در ŐŞŒ×  äğĚă)ĂŞĤē( ˛Şēد 
 ĐŎـŘĠب Ŏ˙ـĖوح هőʭČŞـʭت ŋ˙ċـŔ از و ـ اĖē ĂğاوĖő از Ěăس از ʭČőí ŔÝ ĆĐý ـ Řýده
äŎ دŘģ .ʭŎا ĂŞĤē از ĚŞĻ اĖē رذا÷˛ از äŃŦēم و اŘŎĘŎ Ăğا.  

  ʸ .Řńăãـ٣ـ٢
»ãŘńă «Őای Ăğا ŔÝ نʭĠőا Ğŀő و őʭċĢ از را ŔØőí ن ازí ýŞʭŒ˙Û Ăğا، Ŕâő دارد. 

ŐŞŒØ˙ه هʭáä دŘē فŘē س، وĚă »ãŘńă« هĖŞŎʭő äŎ د و درŘģ نíĚŃ Ŕý ĖŒ× ʭŒĸŎ از Ŕŋ˙ċ 
 .)ʷʸ١/١ :ʹ١ʷ١ ĚįیĐـä، ؛٨٨١: ١ʷ١٢ راĻـü اħـäőʭŖŀ،( اĖŎí Ăğه ʭŒáه از ŘŋŃب ĚÝدن ĜŒŎه

»)Řńăã (ōğا Ăğء از اʭńăو ا Ěدو هـ Ŕـý ãʭـŒĸŎ دŘـē ظŘـŀĐŎ ŐĄـģو دا ĜـŞهĚÏ دنĚـÝ 
Ăğا...« )،äـģĚŃ ا. )ʹ٣/٢٣: ١٣٧١Řńă ʭý ĚĴő Ŕý ãʭŒĸŎ ،سĚă äـÞت از یʭـőʭČŞوح هĖـ˙Ŏ 
Ăğ؛ا ʭŎا ʭý ŔċŘă Ŕý äēĚý از äőʭĸŎ اŘńă ار وĚ˙Ąğدر ا ŔهĚý ãاز ا äáĖőز ʭم در یʭ˙ă لŘـį 
äáĖőـ ز ŔÝ ت ازʭیí Ŕý Ăğد äŎ ـĖیí Ėیʭý Ăŀá ŔÝ اŘńă ˛ن ذیʭČŞار هĚŃ ä˙ő دĚŞá.  

  ʷ .ōĤēـ٢
  ĲŞĻ. ١ـʷـ٢

 ŘċهãĚ،( üĬĻ äőʭŖŒÏ ĦĔģ Ĝċʭķ ،)ʷʸ٠/٧ :١ʷ١ʷ اŘĴŒŎ Őýر،( ĲŞĻłŋİŎ üĬĻ را 
١ʷو )ʹ٣/١١٧: ١٠ Ėģّأ üĬĻ و äăارĚď ŔÝ نʭĠőران از اŘـĿ نŘـē ĢþـŋŃ اĖـŞÏ äـŎ ĖـŒÝ 

)،äőʭŖŀħا üĻ١ راʷ١٩ʹ: ١٢(، ŔĄĠőدا Ėőا .ʭý ˛Ŏðă رد ŔÞŒدر ای äēĚý تʭیí، رʭŀÝ ʭی ÝĚĤـŎʭن 
ʭý Őای ĲŀŊ ردŘŎ ľŞħŘă ارĚŃ ŔĄĿĚá Ėőا، ʭŎا  Ŕý ĂþĠőŒŎòŎʭن، ʭý ÝōĴ ʭب یʭل ذهʭ˙ĸĄـğا 

  .داŘŎĘŎ ĂĠőم و äŀŒŎ هäőʭČŞ را هʭČŞن ایŘă Őان äŎ اĖģ ،Ăğه

  ĴŋĻĀ. ٢ـʷـ٢
Ŕý دʭńĄķا üĻرا، ĂĴŋĻ Ėī ،ĂŃت رĖģ و ĂŊʭİĄğا Ăـğن( اʭر، ؛١٢ʹ: ه˙ـŘـĴŒŎ Őـýا 
١ʷ١ʷ: ٧/ʷʷ؛٩ äŒŞĠďãĖـŞý١ ، زʷ١ʷ: ١٠/ʷ١ʷ(.ه  درʭâیʭċ هÚوی ãا Ŕـý ـĴŋĻĂ رهʭـģه اĖـģ 
Ăğ؛ا äـŒĸی ŐĄـģـ داĴŋĻĂ ـ˛ درýʭńŎ àـŒċ رʭـŀÝ و ĚـŎا Ŕـý نí łـŋĸă ŔـĄĿĚá Ăـğا .

ýĖŐی üŞăĚă ĴŋĻĂ در àŒċ ʭý رʭŀÝ از Ŕŋ˙ċ نʭČŞه ãʭوح هĖ˙Ŏ بŘĠĐŎ äـŎ ددĚـá و 
  .Řýد ŘĔőاهŘŎ ĂþĈŎ Ėارد ʭğیĚ در
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  üĬĻ. ٣ـʷـ٢
üĬĻ ĂŊťد Ěý تĖģ ت وŘŃ از دارد؛ Őرو ای üĬـĻ Ŕـý ãʭـŒĸŎ ادĖĄـģا ĮĔـğ و 

ōĤē äŎ Ėģʭý؛ ĢģŘċ ن وʭŞŋĻ نŘē ŋŃü Ăـğا ãاĚـý ŐĄĿĚـá مʭـńĄőا )،ʭیـĚÝز Őـý١ اʷ٠ʷ: 
ʷ/ʷ؛٢٨ ،äőʭŖŀħا üĻ١ راʷ؛٠٨ʹ: ١٢ ،äĐیĚį ١ʷ٢/١٣٣ :ʹ١(.üĬĻ  Ėī Ăیʭـīر Ăـğدر. ا 

Ėďّ نí فŦĄē؛ اĂğا äēĚý نí ن راʭŞŋĻ نŘē ãاĚý مʭńĄőا äŎ ĖŒőو دا äēĚý ĖőĖńĄĸŎ در 
Ěه ãردŘŎ ŔÝ د دردŘċدارد و، ŐÞ˙Ŏ Ăğا üĬĻ ōه Ėģʭý و Ěه ʭċ ŔÝ ŎناʭـÞ ľـğا 

،Ėģʭþő üĬĻ ĂĠه.Ŕý  ĚĴő äēĚý، üĬĻ ĤŒŎð ĚþÝ Ăğو ا Ŕý ŐŞ˙ه ˛ŞŊد Ķ˙ċ ارĚـģا 
Ăğه. اĖķ ãا ĜŞő ˛÷ʭŃ اĖő ŔÝ در üĬـĻ Ķـ˙į ãاĚـý مʭـńĄőد اŘـċدارد و )äŒŞĠـďãĖـŞýز ، 
١ʷ١ʷ: ٢/٢٨٩(.Ŕý  ĚĴő äŎ Ėğر üĬĻ Üی ĂŊʭď äĸŞþį از ōĤē Ăـğا ŔـÝ ت درʭیـí، 
 ďـĚĬت و ğŘŎـď äـĚĬت (ēـĖا ŞÏـĚþŎʭ از ĄďـÝ äـŔ اğـĚŃ ŔĄĿĚá Ăار ŘŎ ľŞħŘăرد
ĞőŘی( ŞőĜ Ěـğ äـŎ Ėـőز )Ŕـį/ ء؛ ʹ٨ʭـŞþő٨٧ /ا(. ʭـý ŔـċŘă Ŕـý ŔـÞŒای üĬـĻ تĚĬـď 
ĞőŘی üċŘŎ بʭńķ äŖŊا Ėģ در و ľħو ŒŎòŎʭن ĜŞő ه واردĖģ Ăğا ŔÝ م درʭâŒه 
üĬĻ Řŀķ äŎ ĖŒŒÝ )ãرŘģ/ ان در ،)٣٧ĜŞ˙Ŋا ĜŞő از Řŀķ ن درʭŎز üĬĻ Ŕý انŘŒķ äĄŋŞĬĿ 
ãاĚý ŎòŎŒʭن، ŐĔğ Ŕý نʭŞŎ هĖŎí Ăğا )äیʭـþįʭþį، ١٣٧ʷ :١٨/٩٢(، Ŕـý ĚـĴő äـŎ Ėـğر ŔـÝ 

ŔĄĠیʭģ Ăğا łþį Őای ĂŊʭď ÜژیŘŊŘیĜŞĿ ŔŎر اداʭĄĿرت رŘħ دĚŞâő.  

  ĚĄŒÝ ōĤēل. ʸـ٢
ĲŞĻ ōĴÝ  

Ěه ōĴÝ هʭá Ŕý واژه ĲŞĻ ŔĿʭīدد، اĚá ãʭŒĸŎ ردنŘـē و دادن وĚـĿ ōĤـē äـŎ Ėدهـ 
)،ãĚهŘċ ١ʷ١٠: ʸ/ر، ؛٢٠٢٢ŘـĴŒŎ Őý١ اʷ١ʷ: ١٢/ʸ؛١٩ ،ãĖـŞاهĚĿ ١ʷ١٠: ʸ/٣ʷʸ( .äـēĚý  ōـĴÝ

ĲŞĻ و دادن راĚĿ و Ğþď ĲŞĻ در ŔÝ äŊʭď درʭŃ Ěý ʭĬŎدن و اĚÝʭن رهí ،Ăğا ʭŒĸŎ دهĚÝ Ėőا 
)،äĐیĚį ١ʷ١/ʹ: ʹ١ʸʷ(.ʭý  ŔċŘă Ŕý ĲŀŊ ōĴÝ ĲŞĻ Őģرو äŎ دŘģ ŔÝ ōĤē ع ازŘő ĲŞĻ، 
Ŕý رŘį ˛ŎʭÝ ˛ýʭŃ لĚĄŒÝ Ăğا .Ăŀħ ōĴÝ ĲŞـĻ ن درíĚـŃ ف ازʭـħاو ŐŞـńĄŎ دهĚ˙ـģ 

 ŋŃـğ ،ōـŘره í ʷ٨یـŔÝ łþį Ŕ اí Ėď Ăğن Řý ōĤē ʭă Ŕýدن äŖŒŎ ایŔĄÞő  ŔÞŒ.اĖģ Ăğه
äĄď از üþğ ōĤē ĜŞő äŖő هĖģ ؛Ăğا ŦĈŎً üþğ ōĤē یاŐ Ăğا ÝŔ Ŏدíä Ýō ŔŋħŘď 
Ėģʭý ن در وĖŎí ابĘķ اĚýã ĢőʭŒ˙ģد ŔŋČķ ÝĖŒ )äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ :١٩/ʹʷʹ(.  
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ʭý äŋŎðă Ěý äőʭĸŎ واژهĖŞŋÝ ãʭه äőíĚŃ ŔÝ ˛ع ذیŘīŘŎ نʭČŞار هĚŃ äŎ ĖőĚŞá و äăʭیـí 
ŔÝ ن درí ʭل هʭ˙ĸĄğه اĖģ ،Ėőا Ŕý ĚĴő äŎ Ėğر äēĚý ت ازʭőʭČŞه، ãو اراد äēĚý Ěـâدی، 
ĚŞĻ ãو اراد äĸŞþį ؛ĖŒĄĠا هĚ× ŔÝ در Ŕİýرا ʭý äēĚý ن ازí ʭه ĚŎو ا äŖő ه واردĖģ ،Ăğا 
ŔÝ Őای ŔĄğن از دʭČŞه ʭه ãده ارادŘý رد وŘŎ حĖŎ ار ذم وĚŃ ŔĄĿĚá Ėőا .ʭـŎا ŔĄـğد ،Ěـâدی 

 ĖĤő، ŔÞŋý ĮńĿ Ŕý ľŞħŘăه وارد őíʭŖ رۀدرäŞŖő ʭý و اí، ĚŎیʭت در ŔÝ هĖŒĄĠ هʭیä هʭČŞن
 ĜŞĿیŊŘـŘژیäÞ اŎـŘرã ،هʭőʭČŞت از Ěáوه ایŔÝ Ő اĂğ ایʭĳ ŐهĚ. اĖģ Ăğه اʭŀĄÝ هí ʭن
 ۀŋ˙ċ از دیōĠŃ Ěâ و ،ĸĿ Ğŀő˛ هʭ هʭČŞن از ä˙ĠŃ دیʭþķ Ěâرت Ŕý. هĖŒĄĠ ارادĚŞĻ ã و

 ،őĚŞáـŎ ĖـŃ äـĚار ŋēـł یـŀįʭķ ʭـŔ ذی˛ ĜŞő هʭ هʭČŞن از Ěáوهʭĳً äهĚا. اĞŀő Ėő اťʭĸŀőت
Ŕ×Ěáا Ŕý ظʭĐŊ äیʭŒĸŎ، ʭý łدیʭĨŎ نʭČŞروان در ه äـğʭŒģ ادفĚـĄŎ Ŕـý ĚـĴő äـŎ ĖŒـğ؛ ر
 ãاĚýŔőŘ˙ő ä˙ŞهʭŀŎ نŘØ˙ه ĂŞĤē ا وŘńă ʭý ŔċŘă Ŕý نʭģارĚ˙Ąğل در اŘį äáĖőذی˛ ،ز 
ĆĐý نʭČŞوانر ه äـğʭŒģ ارĚـŃ äـ˙ő ĖـőĚŞáا ؛Ěـ× ŔـÝ ŔĨـēʭģ نʭـČŞه ʭهـ ÜیـĚĐă و 

äâĄĔŞâőاĚý هʭăŘÝ تĖŎ ŔĄĠőه داĖģ Ăğا .Ėیʭģ انŘŒķ سĚă Ěý Őظ ایʭŀŊق اĖـħ ĖـŒÝ، 
ʭŎا ʭý äğĚă ŔÝ روان در äğʭŒģ ن ازí ŐĔğ ŔĄŀá äŎ دŘģ، äÞی ĖŒĄĠŞő .در Őای Ŕİýرا، ʭیـ 
Ėیʭý ľیĚĸă ãĖیĖċ ن ازʭČŞه Ŕ÷ارا ōŞیʭ˙ő و ʭا یŔÞŒاز ی ōŞهʭـŀŎ Őایـ äـŒŞŒ× ˛ذیـ ĆـĐý 

  .ŘâőیŐĔğ ōŞ هʭČŞن

  ʭċیʭâه هʭČŞن. ٣
äŎ نʭČŞه هʭâیʭċ ŐŞŞĸă ãاĚý نí در ŔÝ تʭیí از ŔőŘ˙ő ĖŒ× Ŕý انŘă واژهĖـŞŋÝ ʭه  ãʭهـ

 ،łþį ایـí Őیـʭت. ، اʭģره Ř˙őد اĂğهʭČŞن ĖŎíه و Ŕý ادراÛ یĸĿ ʭ˛ هʭČŞن اʭŒĄğد Ėģه
  ،ادراÛ دروőـä و ĔģـäĨ هČŞـʭن. ١: ğـĂ اŘīŘŎ Ŕğع در زŔŒŞŎ هČŞـʭن Şýـʭن ģـĖه

٢ .ĖőاوĖē ãŘğ ن ازʭČŞء هʭńŊ٣ ،ا .äþŞĻ لĚĄŒÝ، دʭŒĄـğا üŋŃ Ŕý رتŘħ Ŕğ Ěدر ه ŔÝ 
Ăğه اĖģ.  

ý ãاĚ ŔŒŞŎدر ز ŔőŘ˙őüķس (رĚă ( ع دادهʭـċار üـŋŃ Ŕý نʭČŞه Őای ãدĖĸĄŎ تʭیí در
 Ăğه اĖģ)لí انĚ˙ķ /١ʸل١ʭŀőاب١٢/ ؛ اĜď٢/ ؛ اʹĚĤď ٢/ ؛( . łþį Őیایíتʭ،  üـķه رʭـâیʭċ

 ایŘő Őع Ěăس از Ėē ãŘğاوőـý ĖـĚ دل ŀÝـʭر و ŎـʭÝĚĤن در ،üŋŃ اĂğ و Řį Ŕýر ʭēص
ĚþŎʭŞÏ ãرʭی ĂŖċ نʭőʭ˙ŋĠŎ و ʭńŊاĂğه اĖģ .  
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˛ċس( وĚă( )لʭŀőن٢/ اŘŒŎٶŎ ٠ʹ/ ؛( ؛ĲŞĻ) ōĤē :(﴿يتو/ .الله لبJ يذهب ليظ قلوبهمJَ َ ُ ُ ُ َ َْ َِ ِ
ُ ُ َ ْ َْ ِ ْ ُ 

َمن يش َ ِا) J.الله علَْ َ ُ َ َيم حُ َ﴿ŞĜã :(.7ɉJ× از Ěŀőت و اʭþńőض (اĜø˙ģاز؛ )١ʸ/ŔýŘă( ﴾ٌيمكٌِ
ِ 7َكBر َ ِ  ُ.الله ُ

IحدJُ َ ْ ْ.شمأ19 َ Ē َ َ ُقلو/ ْ ُ َ.Ȇين ُ ِ
Ē َلا Hَيؤمنو ُ ِ ْ ِبالآخر0 ُ َ ِ

ْ
ِ .7ɉJَ

ِ 7َكر َ ِ َ.Ȇين ُ ِ
Ē ْمن J6ِنه ِ ِ ُ .7,َ ْهم ِ ُ ﴾HJَيستبشر ُْ ِ َ َْ )ĚŎز /ʷʸ( .

 ــ ×ـý ŔـĐŊ Ŕـʭظ þĈŎـĂ و ŀŒŎـäهãʭ   از هʭČŞناōķ ـ ʭċیʭâه هʭőʭČŞت ،í łþįیʭت ŘÝĘŎر
Ăğا üŋŃ äŖŊا ʭو ی äőدرو ĂیĚیĖŎ ل وĚĄŒÝ ظʭĐŊ Ŕý Ŕ× ،ءʭńŊظ اʭĐŊ Ŕý Ŕ× ،Ûادرا.  

ʷ .تʭőʭČŞوز هĚýĖģن در رí ĚŞćðă و   
 ŔÝ ه˙Ŕ هʭőʭČŞت،Řăان ×ŐŞŒ ادŘ˙ő ʭķد  هĚý äŋŎðă ʭý äŎ ʭ هʭőʭČŞت و Ěýرí äőʭĸŎ äğن

Ýا ŔÝ Ėőدار ä˙Ġċ و äďر روʭćíنí ĚĈ  ĜـŞő اردŘـŎ äēĚý و در äĐőاŘċ رʭćí رتŘħ Ŕý ʭه
äŎ وزĚý Ŕý ˛˙ķ مʭńŎ در ĖŒğش داده . رĚĄĠـá ĜـŞő Ûم ادراʭـńŎ Ŕـý را ˛ŞĨŀă Őای ŔŎŦķ

Ăğاز . ا äÞس را یĚă ãʭŒĸŎ Ŕý ĂŞĤē ʭŎ ŔÝ Ăğا äăرŘħ در Őای ŔĄþŊ؛اōŞőاĖý تʭőʭČŞه 
ČŞـʭن در ńŎـʭم ادراħ ÛـĎŞĐ  ایŐ اʭŒĄğد ŔŎŦķ Ŕý در زĚý ŔŒŞŎوز ه،در ĚŞĻ ایŘħ Őرت

ŘĤēع äŒįʭý و ŘĬēع ĖńĄĸŎ   ،ĂŞĤē اŔŎŦķĂŞĤēŔÝ Ăğ در راŘĔő . ʭý ŔİýاهŘý Ėد
» ēـă ĂŞĤـĚćð در ńŎـʭم ادراÛ اğـĂ«وńĄĸŎ ãـĖ اğـÝ Ăـʭĳ.  ŔهãĚ را Ŕý دʭþőل دارد

  .)١٧/٢٩١: ه˙ʭن(
ر  Řį Ŕýر Ěħیý Ďـý ŔـĚوز هČŞـʭن د،هãʭ هʭČŞن ŔŎŦķ در راäēĚý ʭý Ŕİý از ĖŞŋÝواژه

äŎ رهʭģا ˛˙ķ مʭńŎ Ėیʭ˙ő :»Ăـğـ˛ ا˙ķ مʭـńŎ ت درʭی˙ـŦŎʭő از Ěćðـă ãʭŒĸŎ Ŕý فŘē «
 ĔŎـŘف در دل ħʭďـ˛ ãا Ŕ از ĴŒŎـĚهÝـ ĜĿäع ʭþķرت اĂğ از اʭþńőض و ăĚŀő«؛ )ه˙ʭن(
Ŏä اĚŖŃ ،دŘģًĚŎا ã دŘý ĖاهŘē ÝŎ ĂĤáĚý ˛˙ķ مʭńŎ Ŕý Ŕä Ýادرا Ŕý Ŕő ،ĖŒÛ «)نʭ؛ )ه˙ـ

  .ĖŒÝ و ŘýĚŎط ķ Ŕý˙˛ اĂğ ز üĬĻäŎ در ŘŎاĚý ōĤē ˛Ŏʭķ ʭý ŔŖċو
Ěýوز هʭČŞن در ʭýب رí ĖģدäŎ از زĜ÷ʭď äőʭŎ اه˙ĂŞ اŔÝ Ăğ از ŘŖĳ ĂŊʭďر ćíـʭر 

ĚŞĻ و äĸŞþį ĖğĚý ãرʭŞĄēا ĢŒÝو وا ˛˙ķ ŔŋďĚŎ Ŕý نĖý ارحŘċ در ãرʭŞĄēاʭـŒý و   Ěـý

                                                                 
 .äŎ ĚĴő Ŕý ĂĠŞő نʭČŞه Ûادرا ،Ûاد از ادراĚŎ ŔÝ Ėğدر ،ر ĚŞćðـă و Ûن ادراʭـŎن در زʭـČŞوز هĚـý ŔÞŋý 

ĖŎ Ûه ادراŘĐőّĂğا ĚĴő.  
 اĖŃام رĖŒğ و ĚĿد í łþįن و یí ʭý ľŊʭĔŎ ʭن دŔý Ăğ هĖń× ʭر ʭńŎ Ŕýم Ŕý äŎ ˛˙ķ ایĚý ŔÝ ʭŒĸŎ Őوز هʭČŞن. 

äŎ Ėőز.  
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١٨  

هـʭ را ĄŒÝـĚل و یـŎ ʭـĖیĚیʭ˙ő ĂیـĖ و   íن، Řēد در ĚŞĠŎ رĖŞğن ťʭ˙Ý Ŕýت اäőʭĠőاʭŞĄēر
ýŐیĖ  در ĂĿĚĤŞÏ تʭþċŘŎ üŞăĚăŒای ʭورد و یí ōاهĚĿ را Ėģر ĚŞĠŎ امĖŃا ãŘĐő Ŕý ŔÞĖیʭ˙ő 

 ĢŞـÏ طŘńـğ ãŘـğ Ŕـý ه وĖـőʭŎ ت دورťʭ˙Ý Őاز ای ĢăʭőʭČŞه łþį ˛˙ķ Ŕİğوا Ŕý ŔÝ
  .رود

ʸ .Ŕİýن راʭČŞو ه˛ńĸă Ėģر Ěý نí ĚŞćðă و   
ĂĠŞő هĖŞģŘÏ ĞÝ ÖŞه Ěý Ėģر ĚŞĠŎ در ˛ńĸă ĂŞ˙اه،ĠŎ ʭŎا øای Ŕŋ ʭیـí ŔـÝ Ăğا Ő

äŎ نʭČŞه  ĚŞćðă ŔÝ دŘģ ĦĔĤŎ ãŘőʭć ŘĐő Ŕý Ėĸý ʭă ،Ėار دهĚŃ ĚŞćðă ĂĐă را ˛ńĸă ĖőاŘă
äŎ رĖń× عŘīŘŎ Őای Ěý نʭČŞه Ģńő ،äŎدí Ėģدر ر ĖőاŘă Ėģʭý ŐیĚĿí . Ŕـý ʭĄـğرا Őدر ای

  .Řģد هŔý ʭ دĖŎí Ăğه، ĚÏداʭŞý äŎ ŔĄēن ŔÝ ŔØőí از Ěýرí äğیʭت ŘýĚŎط و í ĚŞğʭŀăن
ĲŀŊ ˛ح« ذیĚŎ« Ŕیí ĚŞĠŀă ٣٧ درäـŎ اءĚğره اŘğ   انŘـŒķ Ŕـý ãدʭـģ تĖـģ ان ازŘـă

ّ؛ Ŕý ایŔÝ ʭŒĸŎ Ő در زʭŎن ایĚý äŋŎʭķĖď Őاʭő ˛ńķ äÞþğ ãم Ěýد
ِ Ŕـý ˛ńĸă ،ãدʭģ از ťʭý 

äŎ ĢهʭÝ دŘē ˛ŃاĖď Ėýʭی. äŎ ŔŎŦķ ĖیʭŎĚĿ:  
 ãاįʭý Ėـ˛ ýـŞĚـŃ Ėی اĂğ و ģـĚ“ʭدنʭä Ýد ŊʭĐģŘēی įʭý˛، زĚýãا” ĚŎ“ʭŒĸŎ Ŕý ãح”«
  łď ŔýِزیĚا äŊʭĐģŘē ؛ ĚŎح اĂğ، از Ėď اĖĄķالĖģʭý ŐÝŊʭĐģŘē Ėőʭ˙Ŗŀý Ŕäý ŞĢ یا

 Ăğن اíÝģ بʭý از ŔÞĄ˙ĸő ĚýاĚý ا درĖē ĚäĂ˙ĸő از  ʭهãá رتŘħ ـ اوŞـŒ× د وĚŞ Ő
ŊʭĐģŘēäő وزʭČă الĖĄķا Ėď از ĜáĚه ä˙ ÝĖŒ.ý Ěáا ʭŎا  ŔĖďã تĖģ ی ĂĿʭÝ ˛ńķ Ŕ
þــğ راÜþــğ رʭــćí د وŘــ˙ő äÞــĸĿــ˛ در اńķ ŔــĄŀá ل وʭ  و ĢŒĄــğʭēĚý و ĂĠــĤő و ʭهــ

ʭħŘĨĔŎً Ėģ دارŘ˙ő ĢŒĄĿدر راه ر،Ăğا ˛įʭý Ŕý حĚĿ ،äďĚĿ ŐŞŒ× « )نʭ˙١٣/١٣٢: ه(.  

 Ŕیí ĚŞĠŀă ˛ذیʸ٣Ċď رهŘğ ، ĂـĿʭم دریĖـķ در üـŋŃ وتʭĠـŃ و üŋŃ ضĚŎ ĚŞćðă Ŕý 
  : łď äőʭĸŎ اʭģره Ėģه اĂğادراŘķÛاľį و 

»”üŋŃ ضĚŎ“از ا Ăğرت اʭþķ یŒÞʭď ĂŎʭńĄğا Ŕý از ˛ńĸă در ĢĄŊŞ Ŕـý ،Ėـģʭý ŔĄĿر Ő
هـʭ   در íنģ ÖäÞـŔŞ هـÝـď Ėـł ی ŘĤőد و در í Ŕý Ė،ʭńķن Řģ ĖńĄĸŎدیŔØőí Ŕ را ŒÞʭýیا
őŞĂĠ،ģ Ü ÝĖŒ .ʭŒĸŎ Ŕý üŋŃ وتʭĠŃãĂőŘĤـē و ĂـĴŋĻ و ĂýŦـħ   و Ăـğن اí

 Ăğرت اʭþķ üŋŃ ĂýŦħķ ازŃر ľįاŘŞŔń ãا Ýرا در ادرا üŋŃ ŔÛőʭĸŎ ä łď ریʭã 
Ŏä Ėده،þŃ از ŞعŘĤē ˛،Ăـ˙ďر  ،Ėـģʭý دهĚـŎ نí در ،ĂـþĐŎ و ĶـīاŘă . üـŋŃ ĞـÏ
ĚŎیĪ،þŋŃ ä Ăğا Ýē ŔŞŋäŎ رŘĨă را łď زود ä ÝĖŒ،Ŋو äē Şـŋäیـ د ĖـńĄĸŎ نí Ŕـý Ě
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١٩  

äŎ دŘģ،ĠŃ üŋŃ و äþŋŃ نí ،ĂĔğ و ä Ăğا Ýد ōه ŔـیŎ رŘĨă ن راí Ěä Ý ōو هـ ĖـŒ
 را ģ Şİőʭäـãهـʭ  وğـŘاسĪä و ŃـĠیĚáÞĚŎ üŋŃ ،Ğدد، و í Ŕý Ěä ķ Ŕýن Ŏ ĖńĄĸŎید
ēŞŋäŎ زود ä ĘÏدیĚ «)نʭ˙١: هʷ/ʸʸʷـ  ʸʸʸ(.  

ŔÞŒای Ŕý ŔċŘă ʭý و ˛ńĸă ˛ĐŎ üŋŃ نʭČŞهĂğا äـŎ ťʭـý üـŊʭİŎ Ŕـý ĚـĴő ʭـý ان   وŘـă
 اť ʭŎزم Ŕý ذĚÝ اğـÝ ĂـŘă، ŔاĘâý ĚŞćðă ˛ńĸă Ěý ĖŒőارĖő هŐŞŒ× äŎ ʭ ادŘ˙ő ʭķد ŔÝ هʭČŞن

˛ńĸă انĜŞŎ ،نʭČŞه ĂŞŀŞÝ ت وĖģ ĖŒőʭŎ ˛ŎاŘķ Ěیʭğ Ėیʭþőاد وĚĿدور ...  در ا ĚـĴő را از
Ăģدا.  

 ĂـĿʭدری äـĄď ʭو یـ ōŞهʭـŀŎ ĂـĿʭدر دری ĜـŞő رĖـħ حĚـģ ʭیـ üـŋŃ وتʭĠŃ ض وĚŎ
  :ʭŎĚĿیŘğ äŎ Ėره اʭĸőم ʷ٣در í ĚŞĠŀăیŔőŘ˙ő، ŔŎŦķ  Ŕ؛ Ěýاã هĚćòŎ ʭ اĂğ هʭČŞن

»ʭŒĸŎ Ŕý üŋŃ وتʭĠŃãàŒğ  ŊدäمĚő ˛ýʭńŎ و  Ŋدäن اí و Ăـğیـ اŐا  ĂـğـÝـŎدí Ŕä 
ĂĔğ نʭŒ× ģ د دلŘÝĂŃر ĚĳʭŒŎ هĖهʭĤŎ از Ŕ Œـģ ور و ازíŞőʭŒĔـğ نĖä ـÝťŘـ˙ĸŎ Ŕً 
ĄŎ ه راĖőŘŒģðŎ Ěćä ÝĄŎ ،ĖŒðدŘĤő Ěć «)نʭ˙٧/١٢٩: ه(.  

äŎ ĜŞő ĖیʭŎĚĿ:  
»ğʭŃ صʭĔģاŞبŘŋńŊا Āا  ـ ŐĄģدا ĚĴő در ʭýیŒÞĄĔğ و üŋŃ وتʭĠŃ Ŕäنí ،  ŔـÝ ŔـŎزť

þŋŃ رŘő ر وĖħ حĚģ ŐĄģاĖőäĂğـ  اí ʭý یĘĄŎ اĖē تʭÝ˙ő Ěä őŘģ ĖãŘğ Ŕý ŔČŞĄő و در 
ńďä Ýí ŔیŎ ĂŊťن دí Ěý اĖē تʭä ÝĖŒ،˙ő راه ä ه˙ی Ŕý و ĖŒýʭŞĂـŖċ Ő، ﴿BحJ*ِ َ

ُ
ِ فى كَ

َضلا Fٍ مبينَ ِ ُ ٍ﴾ .łþįí ی Ŕ٢٢ĚŎره زŘğ ،اĖی هŔŎزť Ŕý Ă Ěĸă ه، یاشĖģ ľÝ حĚģ نʭ˙ه Ŕ
őراŘő ر وĖħŞŔـŎزť Ŕý ōه ĂŊŦī و ،Ėģʭý üŋŃ Ă  ،ـیاشŒĸäاز ذ üـŋŃ وتʭĠـŃ ـÝ Ě

  .)١٧/٣٨٨: ه˙ʭن(» Ėēا

äŎ äŋÝ رŘį Ŕý رĖħ حĚģ Ăŀá انŘă، ŔـŎزť ŔـÝ Ăـğا üـŋŃ ãĖŒ˙őاŘă و ĂŎŦğ 
  .íورد  ʭ˙ŞýرüŋŃ ã اʭþċŘŎ ŔÝ Ăğت Řńğط را ĚĿاهäŎ ō،رĖģ اĂğ و ʭĠŃوت íن

äŎ ťʭý üŊʭİŎ Ŕý ŔċŘă ʭý  Ŕـý نʭـČŞـ˛ و هńĸă نʭـŞŎ Ěćðـă و ĚŞćðă ŔÝ ĂĿĚá ŔČŞĄő انŘă
Ăğا ˛ýʭńĄŎ ŘĐő.  

ʹ .ʭČŞه Ŕİýن ورا˛˙ķ Ėģر Ěý نí ĚŞćðă و   
 ایòğ Őال ĚİŎح اÝ Ăğـă ŔـĚŞćð هČŞـʭن ýـķ Ě˙ـ˛ ×ŞـĂĠ؟ و ×őŘâـŔ ،در ایʭńŎ Őم
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äŎ ĖőاŘă äـńŞńď نʭای˙ـ Ŕـý ŐĄĿʭیـ Ăğو د ĂایĖرا ه Ėģر Ěá؟ اĖģʭý ĚćòŎ نʭĠőا Ėģر Ěý 
Ăğا ōŋķ ĞŒċ ن ازʭ˙ای ŔÞŒای Ěý äŒþŎ راĖħ ĚĴő Ŕý Ěáا ŐŞŒØ˙و ه ōŞőاĖý،ōŞģʭý ˛÷ʭŃ ، 

ŞĠŎ درŔİýرا ˛˙ķ ن وʭ˙ای Ŕİýرا ،Ėģر Ě دŘý ĖاهŘē ŔیŘğدو ãـ˛ ؛ا˙ķ ŔÝ رتŘħ Őای Ŕý 
äـŎ ĂیŘńă نʭ˙ای ŔŋŞğو Ŕý äـŎ نʭای˙ـ ĂیـŘńă üـċŘŎ ĜـŞő ĎŊʭـħ ˛ـ˙ķ د وŘـģ ددĚـá .

Ŕý Ěâرت دیʭþķ،äـŎ łـńĐă äŎدí ĎŊʭħ لʭ˙ķا Ŕİğوا Ŕý نʭ˙ای ãĖĸý üăاĚŎ  Ėـýʭل . یʭـď
ōŞőاĖý لʭ˙ķا Ěý ĚćòŎ ن راʭČŞه Ěáاز،ا äÞن  یĖـģ ĖـğʭĿ ʭیـ ĎŊʭـħ ĚŞĠŎ در ōŖŎ ˛ŎاŘķ 

äŎ ˛˙ķ Ėـģʭý تʭőʭČŞه ʭý ŔŖċاŘŎ äâőŘâ× ĖőاŘă . Ŕـý نĖŞـğر ĚŞĠـŎ در äőʭـČŞه Ěـáا
Ŧēف  Ă و رĖģ ه˙Řار ŘēاهĖģ Ė و اťʭ˙ÝĚý Ěáت ĚĄŒÝل و ĖŎیĚیŘģ Ăد، ĚŞĠŎ هĖای

  . ĂŊŦī ĚŞĠŎ ،ĚŞĠŎ و Ě˙áاهŘē äاهŘý Ėد،ťʭ˙Ýت اäőʭĠő اĖŃام Ěáدد
ʭŒý لʭď ý ĚýواژهĖŞŋÝ ŔÝ äăʭیí از äēĚ Ėـőن را دارʭČŞه ãʭـ˛ ،ه˙ķ ن وʭـČŞه Ŕـİýرا 
äŎ نʭŞý دŘģ .تʭیí łþį، äĐīر واŘį Ŕý سĚă ýĂğا ĚćòŎ ادĚĿد اĚÞŋ˙ķ Ě ãاĚـý ؛ ŔـőŘ˙ő

äŎ دŘـ˙ő رهʭģت ذی˛ اʭیí Ŕý انŘă :﴿لاJَ َ يقتلو. *Jلاَ ْ َ ُ ُ ْ 6َكم خشية ,ملاَ ْ َِ
َ َ ْ ْ ُ Dْ نحن نر9قهم ɉJيBاكم َ ُْ Ē ِ َ

ُ ُ ُ ْ َ ُْ َ
ٍ H,Ē ِ

َقتلهم كا ْ ُ َ ْ Hِ خطأ كبَ
َ ً ْ ِ 8َج﴿؛ )٣١ /اğـĚاء( ﴾.يًرَ َاF لاِ ِ تلهٌ

ْ َيهم تجُ ِ ْ َاJ 08لاِ َ ٌ َ نيع قن 7كر .الله ɉJقَ
ِ َِ ِ

ْ
ِ ْ ََ ٌ َاG .لصلاْ Ē ِɉJ 0ِ َ ِا) َيتِ

َ.لزكا Ē0َ يخ َ ًافوH يومِ ْ َ َ ِا يتقلب فُ ُ Ē َ َ َيه .لقلو/ J.لأبصَ ْ َُ ْ َ ُ ُ ْ َين يوفBوȆَِĒH.﴿؛ )٣٧ /Řőر( ﴾ُا8ِ ُ ُ َ بعهBد .الله Jلاَ َ ِ ِ ْ َ ِ HضوBفنق َ ُ ُ ْ َ

ِ.لم
ɘ Ȇ.Jِ َاDَيثْ

Ē َين يصلوH مَ َ ُ ِ َ َBيخJ مB8به HشوBيخJ لBيوص H* َا *مر .الله به َ ََ َ َْ ُْ Ē َ َ َ ْ َ َ ُ ْ َ َ
ِ ِ ُ َافوH سBو) .لحBسَ ِ

ْ َ ُ َ  /رķـĖ( ﴾ِا/ُ
Jِ*نذ8 به .Ȇ﴿؛ )٢١ــ٢٠

Ē
ِ ِِ ْ ْ َ َين يخَ َ َافوH* H يحشرJ. ,لىَ

ِ ُ َ ْ َُ ْ َ ْ 8بهم ليس لهمُ ُْ َ َ َْ َ ِ َ من J6نه J ȞJلاِّ َ َđ ِ ِ ِ ُ ْ ِ شفِ َHَيع لعلهم فتقو ُ Ē َ ْ ُ Ē ََ ٌ﴾ 
  .)ʸ١ /اʭĸőم(

äŎ نʭĤő ōیĚÝ نíĚŃ تʭیí Ŕý äŊʭ˙ċا äهʭâő نʭĠőا Ėģر ãاĚý نíĚŃ ʭŖŒă Ŕő ŔÝ Ėده  ʭهـ
ĖŞÝ دارد ðă ˛˙ķ Ěý نʭČŞه ĚŞćðă Ěý، äáĖـőدر ز ĂـþĈŎ ĚـŞŞļă ãاĚـý عŘـīŘŎ Őاز ایـ ŔÞŋý 

 ĚŖý ĜŞőه Ěýده اĂğ؛ ʭĈŎل ایă ،üŋİŎ Ő˙ـʭم íیـäăʭ اğـĂÝĚď( Ă در ĚŞĠŎ رĖģ(هʭ  اʭĠőن
  .ʭŎĚĿیĖ هŐ˙ī ʭ اĚŎ و ĢőʭáĖŒý ،äŖő را اĘőار و یĖē ŔÝ äŎ ĚŞĤþă ʭاوĖő در íن

٧ .ÛŦŎ ارزش ãʭن هʭČŞه Ěý ãارĘá  
ÛŦŎ ارزش ãʭه äـŎ ŔـÝ دارد ĂـŞ˙اه ĂـŖċ Őن از ایʭČŞه Ěý ãارĘá  ŔĤـńő ĖـőاŘă

                                                                 
 .ĜŞهĚÏĂğا ˛˙ķ ŔİŞď Ŕý طŘýĚŎ ãرʭá .ŒایĚþŎʭŞÏ Ŕý Ŕیí در ŔÞäـŎ ر دادهŘĄğن را   دʭőʭ˙ŋĠـŎ ŔـÝ دŘـģ

ĖŒŒÝ ŔĤŞÏ ãرʭáĜŞهĚÏ ʭă Ėده ōŞý،دŘý ĖاهŘē دĚÞŋ˙ķ س درĚă ĚŞćðă ĖیòŎ .  
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٢١  

äراهĖـģر ĂیـʭŖő Ŕý نĖŞğر ãاĚý Ėģʭý نʭـČŞه ĎŞĐـħ ĂیĚیĖـŎ ل وĚـĄŒÝ łیـĚį از  .
ÛŦŎ ارزش ãʭا  هĚńĄğا ãارĘáĂğار ذی˛ اĚŃ Ŕý هĖģ:  
١.ōŋķ نĖģ اهĚ˙ه ʭی ĂēʭŒģ ŔŋēاĖŎ ؛ Ŕیí ĖŒőʭŎ ,﴿ِغĒَْا يخم َſَِا6َبِ عنِْ مَ .اللهIَِلعُْ .لBَُا)م﴾ 

)ĚįʭĿ/ ٢٨( .»ĤēŞĿŘē ،Ăä Ăğا ÝĴĸă ʭý أمŘă ŔŞō،ý و Şʭőت از داʭŃاو ĚĄĤäی  äģʭőدŘģ« 
 ʭ˙ŋķ ĦĄĔŎ ĂŞĤē داőـģ ŔĄĠـĖه و ğـí ŔیـŘğ ، Ŕره í łþį٢٨ĚįʭĿیŔ . )٩ʹʷ/١١: ه˙ـʭن(

Ăğه اĖģ äŖő و äŀő نĜď ف وŘē ،ōŋķ Ŕİğوا Ŕý ãĖĸý.  
هʭČŞن، ĖēاوĖő و اŘŎر ŒŎـŘĠب و ýĚŎـŘط ýـď Ŕـĸă łـŘīŘŎ )ÛĚĐŎ ( äŊʭع .٢
Ėģʭý؛ ĖŒőʭŎ  Ŕیí١٢٣ Ŕـý ĂþĠـő äĄĔğĚğ ت وĖģ Ŕý ĚŎن اí در ŔÝ ŔýŘă رهŘğ  ر درʭـŀÝ

ĂőŘĤē ت وĖģ Őو ای Ăğه اĖģ àŒċ، در ŔـŎŦķ ŔـÝ نʭŒØ˙ان هĜـŞ˙ŊاäـŎ  ĖیـʭŎĚĿ، 
 ĚŞĻť و Ėģʭý اĖē Ěįʭē Ŕý ĮńĿ Ėیʭý)نʭ˙٩: ه/ʸʸ١(.  

 در ĴŋĻĂ( هō در ĂŖċ اĜĿایĢ هʭČŞن ،نʭĈŎʭل ĚýاĚŒŎòŎ ãاý  ã؛ ĚĄŒÝل هʭČŞن.٣
اʭŎ در ). ĴÝĲŞĻ ō(اĖĄĿ و هō در ʭÝ ĂŖċهĢ هʭČŞن  ĚĄŒÝل اʭŀăق äŎ) ʭŀÝ ʭý àŒċر

Ăğه اĖģ رهʭģا ĲŞĻ ˛ĈŎ نʭČŞل هĚĄŒÝ مĖķ Ŕý ĮńĿ رʭŀÝ ʭý Ŕİýرا.  
ʷ. نʭČŞدن هŘý łď Ŕý  ؛وãدʭŎ رŘŎا ŔŋēاĖŎ مĖķتʭیí در ،ãدʭـģ انŘŒķ Ŕý حĚŎ ِ 

Ŕý  łď ĚŞĻ ãدʭŎ رŘŎدر اŔĄĿĚá ارĚŃ رد ذمŘŎ، ʭŎاĴŋĻ ،Ă Ăـğا łـď Ŕـý äĄĔـğĚğ ŔـÝ 
Ăğا ŔĄĿĚá ارĚŃ حĖŎ ردŘŎ.  

Şő حĚĿ تʭیíŐیĖý ؛Ėőدار ĂŊťد üŋİŎ Őای Ěý Ĝ  ʭیـ ãدʭـŎ رŘـŎا ʭý حĚĿ ŔÝ ʭČőí üŞăĚă
ĚŞĻ  Ăğه اĖģ اهĚ˙ور هĚĻ ʭو ی łď)Ėķ٢ /رʹĦĨŃ ٧ /؛ʹãرŘģ ؛ /ʷ؛ ٨ĖیĖď/ ٢٣(، äŖő ردŘŎ 

Ăğا ŔĄĿĚá ارĚŃ ه؛و ذمĖـģ ĚـŎا ĖـőاوĖē Ăـ˙ďو ر ˛ĬĿ Ŕý ãدʭģ ح وĚĿ Ŕý ʭŎا   Ăـğا
)ĞőŘی/ ʸ٨(.  

٨ .ČŞل هĚĄŒÝ در ĚćòŎ ˛ŎاŘķنʭ  
ÛŦŎ ŐŞŞĸă از Ėĸý ارزش ãʭن هí رŘـŖĳ هŘـĐő ن وʭـČŞه Ěý ãارĘá، Őایـ Ŕـý ĂـýŘő 

ĠŎøäŎ Ŕŋ  Ŕـý ˛؟ در ذیـĂـğام اĖـÝ نʭـČŞه ĂیĚیĖـŎ ʭل یـĚĄŒÝ Ěý ĚćòŎ ˛ŎاŘķ ŔÝ Ėğر
äğرĚý در ŔÝ ãاردŘŎ äŎ ŔĄēداĚÏ ،هĖŎí Ăğد Ŕý ʭد هŘģ:  
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  ای˙ʭن. ١ـ ٨
  :Ėőا  ĚŃ Ŕýار ذی˛،ʭģره دارäēĚýĖő از íیĚŞćðă Ěý ŔÝ äăʭ ای˙ʭن در ĚĄŒÝل هʭČŞن ا

Jَم﴿ ِا نرسل .لمرسلَ َ ْ ُْ ْ ُ ِ Ēين ,لاُ
ِ ِ مبشرَ

ِّ َ ِين Jمنذ8ُ ِ ْ ُ َ َين فمن (من J*صلح فلاَ َ ََ َ ْ َ َ َ ََ ْ َ خوC عليهم Jلاَ َ ْ ِْ ْ
َ َ ٌ َHوBهم يحزن َ ُْ َ َ ْ ُ﴾ 

 ،رĖğ ای˙ŋďĚŎ Ŕý ŔÝ äőʭـķ Ŕ˙ـ˛ ğĚýـäŎ ĚĴő Ŕý  Ė. اŦħح ŔČŞĄő ای˙ʭن اĂğ.)ʷ٨ /اʭĸőم(
ĚĄŒÝ تʭþċŘŎĂـģدا ĖاهـŘē اهĚه˙ـ Ŕý را ĖőاوĖē ãŘğ ن ازʭČŞب هʭذه ʭن ؛ل یʭـŒØ˙ه 

 Ŕیí ŔÝH,﴿Ē َ.Ȇين ِ ِ
Ē .منو)ُ ُ Jعملو.]ای˙ʭن[ َ ِ َ ِ.لصالحا1 َ َ ِ Ē .قامو*Jُ َ َ َ.لصلا0 َ َ Ē .تو)Jُ َ َ.لBزكا0 َ َ Ē ]ĎŊʭـħ ˛ـ˙ķ[مBله ْ ُ َ 

ْ*جرهم ُ ُ ْ َ
َعند  ْ 8ْبهم ِ ِ ِّ Jَلا َ َ Cٌخو ْ ْعليهم َ ِ ْ

َ Jَلا َ ْهم َ َيحز ُ ْ َ Hَنو  Şőـý Ĝـį ŔـŘر )٢٧٧/ ńýـĚه( ﴾]ĚĄŒÝل هČŞـʭن[ُ
Őģرو äŎ رهʭģا üŋİŎ Őای Ŕý ãĚă ĖیʭŎĚĿ. رتʭþķ Őای Ăğا ĚĄŖý ŔĄþŊا »ť ōŖŞـŋķ فŘـē 

 Ŕý ایـŒĸŎ ŐـÝ ʭـí Ŕیـʭ ایـþķ Őـʭرت ýـŔ ایـŐ ؛ ŘŎ ĚĄĤŞýرد łŞŃĖă واŘģ ĶŃد»یŘőĜĐن هť ōو
ŒŎòŎ ãاĚý ŔÝ ĂğʭŒĸŎʭŔĄēداĚÏ ĎŊʭħ ˛˙ķ Ŕý ŔÝ äő Ėőف و ،اŘē  ʭارد یـĖő دŘċو äőĜď

ģـŘد   اŔý ʭŎ واŔİğ ای˙ʭن و ĎŊʭħ ˛˙ķ رĶĿ و ĚĄŒÝل Ŏـä،ایŘē ŔÞŒف و Ĝďن وŘċد دارد
ĎŊʭħ ˛˙ķ ن وʭ˙ای Ŕİğوا Ŕý ĖőاوĖē ،نʭČŞاز ورود ه ĞÏ ŔÞŒای ʭن،یʭـČŞه Őرا از   ای ʭهـ

ŒŎòŎ üŋŃʭäŎ ĶĿن د ĖیʭŎĚĿ.  
Ȇ.Jَين يجتنبوH كب﴿ َ َ ُْ ِ َ َ َ ِ

Ē َائر .لإثم J.لفوَ َ ْ َ َِ ْ ِ
ْ

ِ7ɉJ حش.َ
ِ َ

َ َا غضبو. هم فغفرHJَ. مِ ُ ِ ْ َ ْ ُ ُ ِ َ﴾ )ãرŘģ/ یـ ا.)٣٧ Ŕـŋ˙ċ Ő
Ŕŋ˙ċ Ěý ľİķ» ĘŊایاŘŒŎí Ő« و ا Ăğیاí Őیí دو ʭý ŔشیĖĸý Ŕ،ő تʭŀـħ ÜـŞـŒŎòŎ ʭ ن را

Ŏä  ردʭ˙ģ)نʭ˙١٨/٩١: ه(.ŔŎŦķ ĚĴő و Ŕیí Ŕý ŔċŘă ʭý ،ـŒŎòŎ تʭŞħŘĨē از äÞی ʭ Őن ایـ
äŎ Řŀķ ōĤē مʭâŒدر ه ŔÝ Ăğا ا ŔÝ ĖŒŒÝüـŋİŎ Őاز ،یـ ãĚـâن دیʭـŞý ōĤـē لĚـĄŒÝ 

 ،Ŧķوه ایí ŔÞŒیـʭتĚÝ،Ėőý  Ŕد  ĲŞĻ را ĚİŎح äŎ،اĂğ و í Ŕý ŔċŘă ʭýیĚý ŔÝ äăʭاʭŀÝ ãر
رĚĄŒÝ ŔÝ Ėğل هʭČŞن در íیـʭت  اĚĄŒÝ äŎ ĚĴő Ŕý ،Ėőل هʭČŞن را ĚýاʭŀÝ ãر ĚİŎح ĚÞőده

Őای äŎĚý نʭ˙ای ˛Ŏʭķ Ŕý äŒŞŒ× ددĚá.  
ÞőŒای üŊʭċ ŔĄĄŒÝ Ŕý تʭیí در ŔÞʭý ادĚĿن در اí ĖŒőʭŎ و ōĻ ʭی ōĤē لĚʭـý ʭن یـʭ˙ا ایŘńă

ن ýـŞŎ Ŕـʭن ʭن یʭáʭÝĚĤŎ ʭه ŐĔğ از ĚĄŒÝل هʭČŞن در ʭŀÝر، ńĿʭŒŎ هÖŞ اʭģره Ėģه اĂğ و
Ăğه اĖŎʭŞő،وردهʭـŞő نʭ˙ای ŔÝ ãادĚĿس در اĚă و ōĤē تĖģ ŔÞŋý  Ėـőه،اĖـģ ľŞـħŘă  

Ăğ؛اŔیí ĖŒőʭŎ  :﴿7شحة عليكم فإ*َ
ِ
َ ْ ُ ْ َ َ ً Ē ِ

َ
َا) .لخَ. ج ْ َǾ, HJ8*فتهم فنظر Cْو َ ِ َ ُ ُ ْ َ ْ ُْ َ ْ َ َ ِ تد8J *قينهم كاȆكَُ

Ē َ ْ ُ ُ ُُ ْ َ ُ َſفغ pَ ْ ُ 
َعليه من .لمو1 فإ7
ِ
َ ِ ْ َ ْ َ ِ ِ ْ َ َ. 7هب .لخوC سلقوȠم بألسنة حدَ َِ ٍ ِ

ْ َ
ِ ْ ُْ ُ َ َ َُ َ ْ َ ِ.6 *شحة لب .لخير *Jحَ َ

ُ
ِ
ْ َ ْ َ َ ً Ē ِ

َ
ُ لم يؤمنBو. فBأحبط .الله كٍَ َ َ ْ َ َ ُ ِ ْ ُ ْ َ

َ*قم ْ َ
ȡJ َالهم َ ْ ُ َ7 Hَ ِ لب .الله يسكَِلَ َِ َ   .)١٩/ اĜďاب( ﴾.يًرَ
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ŔĄþŊد اŘـċن وʭـČŞل هĚـĄŒÝ Ŕـċو ÖŞهـ Ŕـý رʭŀÝ در ŔÝ ĂĠŞő ʭŒĸŎ Őای Ŕý üŊʭİŎ Őای 
Řăاőـģ ĖـĄŒÝ ˛ŎʭـĚل ĳـŘاهĚ هČŞـʭن در   ĚŎ ŔÞŋýاد ایŐ اĚĄŒÝ ŔÝ Ăğل هʭČŞن Ėő،äŎارد

در Øőíـģʭý ˛˙ķ . ŔـĖ و یـʭ ایÞŒـý ŔـĐŊ Ŕـʭظ دروőـä و ĚŞýوőـŎ äـŘرد ĄŒÝـĚل واŃـģ ĶـŘد
 اŎـĚĄŒÝ ، ʭل ŘĳاهĚý Ěوز هʭČŞن اĚŞá،Ăğد  ŘŒķان ĚĄŒÝل هʭČŞن Řē Ŕýد äğʭŒģ،äŎ روان

ŃـĖر ŎʭÝـ˛  ʭŎ ŔØőí در íیʭت í Ŕýن رĖŞğیō ایŐ اŐÞ˙Ŏ ŔÝ Ăğ اĄŒÝ ĂğـĚل هČŞـʭن íن
Ėģʭý ʭĤáرʭÝ ĜŞő äőر دروʭćí ظʭĐŊ Ŕý ĖőاŘĄý äĄď ŔÝ Ėģʭý؛ŦĈŎ ً وثĖـď از ĞـÏ نʭČŞه 

  .داĖýʭŞő ŔŎاـ  ĚŞĻ ŔÝ اʭŞĄēرã اĂğ ـ
  :Ėőا  ĚŃ Ŕýار ذی˛، یÛĚĐŎ ʭ هʭČŞن اʭģره دارŘŒķ Ŕý ðĖőان í،ĤŒŎیŔý ŔÝ äăʭ ای˙ʭن

َ﴿,غما Ē 7ُلكم ِ ُ ِ َ Hلشيطا.ُ َ ْ Ē Cُيخو ِّ َ ُ I(اǾJ*ُ َ َ ِ ْ
َ

َفلا  ْتخافوهم َ ُ ُ َ َ HخافوJِ ُ َ َ H,ْ ْكنتم ِ ُ ْ َمؤمنين﴾ ُ ِ ِ ْ  .)١٧ʸ /íل ķ˙ـĚان( ُ
äŎ سĚă ع ازŘő Őدر ای Ŕیí Őای łþį انŘăĤŒŎ ðدŘـ˙ő مŦـķن اʭ˙ن را ایʭČŞه ÛĚĐŎ ʭدر .  ی

 Ŕیí١٢٣ ĜŞő ŔýŘă رهŘğ  ŔýĴŋĻĂŒŎòŎ ōĤē و ʭĂğه اĖģ ĚŎر اʭŀÝ Ŕý ĂþĠő ن.  
äŎ ĚĴő Ŕý äŎ Ėğر  Ŕیí łþį انŘă﴿.َين يجȆَ ُ َ Ēفى Hِا6لو َ ُ َا1 .الله بغير سلطَ (يِ ْ ُ ِ

ْ َ ِ ِ َاH *تِ َ ًاهم كبر مقتٍ َْ َ ُ َ ْ َا عند ُ ْ ِ
Ȇ. عندJ الله.ِ
Ē َ ْ ِ َ َين (منو. كذِ َ ُ َ َ فطبع .الله لبكَِلَ َ ُ ُ َ ْ ٍ كل قلب متكبر جبا8َ ٍĒ َِّ ََ ُ ِ

ْ َ ِّ ُ﴾ )ĚĿʭĻ/ ٣ʸ( ĤـŒŎ ĜŞőð ÛĚـĐŎ ʭیـ 
ĖیĖģ äĄďراʭő و ĚŀŒăِŒŎòŎ ʭ را نäý ŔÝ äőʭĠÝ Ŕý ĂþĠő  ŔـŊدʭČŎ Ŕـý اĖـē تʭیـí ـ˛ درŞŊد

äŎĚý ĂĠőن داʭĤőʭ˙از ای ،ĖőĜŞē.Īļý ãʭŒĸŎ Ŕý ĂļŊ در ĂńŎ  ĖیĖģ ĂþĠـő  äĠـÝ Ŕـý
ÝŔ Ŏä ýŞŒä ăĚŎÞü Ýرʭ þŃŞĎ  Ăğه اĖģ)،äـģĚŃ ٢/ʹ: ١٣٧١ʹʷ( ãʭŒĸŎ Ŕý Īļý و ُŞÝŔـŒ  و

Œ˙ģدäو Ăğه اĖŎí  ب  درʭĄÝبĚŃارد اŘ˙Ŋا، Īļý Ėī Ŕý تĖـģ و üďّ Œ˙ـģدä  ʭـŒĸŎ
Ăğه اĖģ. üĻب  راʭĄÝ üďʭħداتĚŀŎ،را Īļý  نí ĚŀŒă Ğŀő از ģäŔĄĠőء دا Ăـğا ،

Ěý فŦē üďّ ÝŔ ŎŞ˛ Ğŀő ģ Ŕýäء Ŏä  Ėģʭý)نهʭ˙ :١/٢٠ʹ(.  

ʭáهä. ٢ـ ٨ í و ōŋķ  
äŎ ŔÝ äŋŎاŘķ از Ěâدی äÞی Ėģʭý ĚćòŎ نʭČŞل هĚĄŒÝ Ěý ĖőاŘă، ؛Ăـğا äهʭá í و ōŋķ 

ý ãاĚŔیí در ŔőŘ˙ő ﴿حينJ*Jَ ْ َ ْ َ َا ,لىَ
ِźمو G* َ ُ ِّ ِ *H *8ضعُ ِ ْ َ َيه فإ7َْ

ِ
َ ِ. خفت عليه فألقِ ِ

ْ َ َ ِ ِْ َ َ َيBه فى .BǾم Jلاْ َ ِّ َ ْ ِ ِBتخ َ َ Jلاِافىَ َ 
ِتحزنى َ

ْ َ, ِǾ, IJ6.8 ْنا َ ِ ُ ُّ َ ĒِجكJ َ ِاعلوI من .لمرسلَ َ ْ ُ ْ َ ِ ُ ُ  Ŗő ˛äـŞـ ʭّŞņ“ŋĸă رادوه إŊّإŔŋ˙ċ ”ő«، )٧ /ŃـĦĨ( ﴾يَنِ
Ş Ĝـ ʭŖŒ“ő وĐă ťـĜنŔäÝķ Ěńă ّŞ ّأĚĿ äŎددʭőه إÝŔŋ˙ċ Ŕ” Ŋ اĂğ، ه˙ʭŒØن “őĜĐă ťä ”در

ÝـŔ دهـŞŋĸă   Ėـ˛ در íیـő ŔـʭĤن Ŏـä.)١١/ʹ١: ١٣٧ʷ ،þįʭþįـʭیä(» ˛ اğـŐ ŋĸăŞĂیʭģهĚý Ė ا
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äهʭá íĂğا ĚćòŎ نʭČŞل هĚĄŒÝ در .  
üŋİŎ Őای ĖیòŎ، Ŕیí صبح*J﴿َ َ ْ َ ُفؤ.6 َ َ ُ G*ِّ

ُ
 źَمو ًفا8لذ ُ

ِ
َ H,ْ ْكا16 ِ َ َ pِكحبد ْ ُ

ِبه َ ْلو ِ ْ*H لاَ َ َ
8َبطنا  ْ َ َقلبهBا لََب َ ِ

ْ َ 
Hَكحكو ُ َ َمن ِ َ.لمؤمنين﴾ ِ ِ ِ ْ ُ

ْ )ĦĨـŃ /١٠( Ăğا .íیŔ ĚģیŔŀ ÝʭŒیŔ از ˙įاŞنʭـŒ دادن Ŕـý üـŋŃ درʭـŎ 
ğŘŎä Ăğاد و اĚŎ از ĂĻاĚĿ üŋŃ درʭŎ ğŘŎä یاŐ Ăğا ÝŔ ĢŊس از دĚـă وه وĖـőا 
Ŋʭēä Ėģ و ŔŎزť یاŐ ĂĻاĚĿ üŋŃ یاŐ Ăğـ اÝŔ یدĚـâ ēـŞلʭ ʭهـã ĚÏنیـʭĤ ات وĚįʭـē 

ĂĤďدر زا و ĢŊر دŘİē őÞĖŒ و ĢـŊب را دĚİĬـŎ őÞĖـŒ ر وʭع د×ـĜـċ ددĚـâő در و 
ĄőŞŔČ ارĚğش اĖőزĚĿ ğŘŎä را ÝŔ  ĖیʭýŀĔŎä Ý،ĖŒ رʭŖĳا őÞĖŒ ن وʭŒ˙ģد Ïä Ŕý و رازã 

ĖőĚþő.ʭŎ  یاŐ ʭŒĸŎ یا از راŐ ده راهʭŀĄğا ÝدهĚ یاō ÝŔ از Ěهʭĳ ـğŞقʭ ـŎĚýä íیـĖ ـÝŔ üþـğ 
 ýـĚ رýـē، ĮـĚįʭش ĚĿاĂŋķ ĂĻ و Řýده او ĚĿ ĚįʭēاĂĻ ه˙ʭŎ ğŘŎä ʭőʭدر ĚدنőÞ اʭŖĳر
ĢþŋŃ دهŘý ÝŔ اĖē üþğ نí هĖģ Ăğن ؛اŘ× Ŕý او ďوä دʭĄğĚĿ ÝŔ: ِتخافى َ﴿لا َ َ Jََِتحزنى لا َ

ْ َ 
Ē,نا ِ IJ6.8ُ ُّ ِ,Ǿك﴾ َ ْ َ   .»...ĚáŞōداŔý Řă ŎĚýä ő را او ŘĔŎ ÝŔ ʭŎر ōĻ و ĚĄŎس«؛  ِ

ʭáهí łþį،äŎ äیʭت í و ōŋķ  ĤŒŎ ĖőاŘăðĖģʭý ĜŞő نʭČŞه ÛĚĐŎ ʭی  ãاĚý ؛ŔőŘ˙ő، Ŕیـí 
.7ɉJ﴿َ

ِ ُسمعو. َ ِ َ*نزF مَا َ
ِ
ْ َ,لى ُ ِ Fلرسو.ِ ُ Ē pَتر ْ*قينهم َ ُ َ ُ ْ َ

ُتفيض  ِ َمن َ ِ ȅ.Ēِمع Ēمما ْ ُعرفو. ِ َ َمن َ ِّ.لحBق ِ َ ْ HوBَفقول ُ ُ 8َبنBا َ Ē Ē(منBا َ َ 
َفاكتبنا ْ ُ ْ َمع َ َ.لشاهدين﴾ َ ِ ِ Ē )هĖ÷ʭŎ/ ر )٨٣ʭĨő ʭý Ŕİýرت در راʭþķ و Ăğا»ʭـ˙Ŏّ اŘـĿĚķ ŐـŎ łـĐŊّا« 

áـʭهä دارد و þķـʭرت í و ōŋķ Ěý ĂŊťد »Ěـăã ķـأŞōŖŒ ـŀăŞĪ ŐـŎ ĶŎĖـŊر»اʭـģا ĜـŞő ۀ 
 داċŘŎ łď ŐĄĠőـü ایČـʭد ،Ŕ ایĚý üŞăĚă Ő اʭğس ایí Őیý Ŕ؛واĚý Ěý äĐīوز هʭČŞن دارد

äĐŞĠŎ Üģق و اŘģ Ŏ ãʭķĖŎ نʭ˙ه ŔÝ ،Ăğه اĖģ ʭهĂğʭ.  

٩ .ŔīʭĿل اĚĄŒÝ  ãا äþŞĻ ءʭńŊنو اʭČŞه  
äŎ ĚĴő Ŕý ˛ت ذیʭیí łþį ʭŎوĜŊ ĖğًرĂĠŞő ãت ارادʭőʭČŞل هĚĄŒÝ  اردŘŎ äēĚý و در 

  :ŘēĚý äħʭ ĖőŘģردار äŎ از اʭīʭĿت ē،اĚĿاد ĚŃ ʭýار ŐĄĿĚá در ĚŞĠŎ ای˙ʭن
ِاتلوهم فعذنهم .الله بأيدَق﴿ـ  ِْ ُ َْ

ِ ُ ُ ِّ َ ُ ْ ُ ِيكم Jيخزهم Jينصركم عليهم Jيشف صد8J قوG مؤمنُ ِِ ْ ُْ ٍُ ْ ْ ْ َ ْ َْ َ ُْ ُ ْ َ ََ َ َِ ْ
َ ُ ُِ ِ

ْ  /ŔýŘă( ﴾يَنُ
١ʷ(؛  

Jَيذهب ليظ قلوبهم Jيتو/ .الله لب﴿ ـ َ ُ ُ ُ َ َْ َِ ِ
ُ ُ َ ْ َْ ِ ْ َ من يشُ َ ِا) J.الله علَْ َ ُ َ ِيم حكُ َ   ؛)١ʸ /ŘăŔý( ﴾ٌيمٌ

Ē,لا﴿ـ  ِȆ. الله ,7 *خرجه. Iفقد نصر IJينصر ِ
Ē ُ َ ََ ْ ََ ْ

ِ ُ ُ َُ َ ْ ْ ََ ُ َين كفرJ. ثُ ُ َ َ َاŔ .ثنين ,7 همَ ُ ْ
ِ ِ ْ َ

ْ َ َا فى .لغِ ْ َا8 ,7 فقوF لصِ ِ ُ ُ َ ْ
ِ َاحبه لاِ

ِ ِِ 
َتحزH, H .الله معن َ َ َ Ē ِ ْ َ ْ ِا فأنزF .الله سكَ َ ُ َ َ ْ َ َينته عليه JكيدI بجنو6 لم ترَ ََ َْ َ ٍَ ُ ُ ِ ُ َ ْĒ َ ِ َ Jَهَُ ْȆ. جعل كلمةJ ِا

Ē َ َ ِ َ َ َ َ َين كفرJ. .لسفلىَ ْ ُّ ُ َ َ ُ ȢJمة َ َ ِ َ َ
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َ.الله هى .لعلي ْ ُ ْ َ ِ ِا J.الله عزِ
َ ُ ِيز حكَ َ   ؛)ŔýŘă/ ʷ٠( ﴾ٌيمٌ

Jًضر/ .الله مثلا﴿ـ  َ َ َ َُ َ َ قرية كاَ ً َ ْ ِنت (منة مطمئنة يأيَ
ْ َ ً ًĒ ِ َ ْ ُ َ ِْ َا 98قهَيهَ ُ ْ ًا 8غدِ َ َ. من كل مكاَ َ ِّ ُ ْ Hُ فكفر1 بBأغعِ ْ َ ِ

ْ َ َ َ َ ِم .الله ٍ ِ
َفأ7 َ َ.قها .الله كَ ِ ُ َ َا: .لجو@ J.لخوC بمَ ِ ِ ْ َ ْ َْ ِ ُ َنو. يصنعوHَا كاَ ُ َ ْ َ ُ﴾ )˛Đő/ ١١٢(.  

ن ğـý ŐĔـŞŎ Ŕـʭن ŎíـĖه ŔÝʭ از ĚĄŒÝل یʭ رĶĿ هʭČŞن در íیʭت در ŘŎرد ŒŎòŎـ ه˙ʭŒØن
äŎ ĜŞő نí ĖŒőʭŎ و ÛĚģ و ĚŀÝ ĚŞĠŎ بʭĔĄőا ،Ăğء  اʭـńŊا üـċŘŎ الŘďا äēĚý در ĖőاŘă

؛ ١٢ /ŀőـʭلا؛ ١ʸ١ /ķ˙ـĚان íل: Û.ر(íیـʭت ēĚýـŔőŘ˙ő ä در ĚاĚý ã اĚĿاد Ěáدد؛ äþŞĻý هʭČŞن 
در ŀÝـʭر و در ēĚýـŎ äـŘارد ) رüķ(هʭیĚă ĖŒőʭŎ äس   Ŕý ایʭČد هʭČŞن)٢ /؛ ĚĤďʹ٢ /Ĝďابا

Ăğه اĖģ رهʭģا ĖőاوĖē ãŘğ ب ازʭĄÝ ˛ت. اهʭیـí Őایـ łـþį ،Ěـâرت دیʭþķ Ŕý،ĤـŒŎ ð 
ŎĚý نʭĤم ایŦğم اĖķ Ŕý رŘÝĘŎ نʭČŞهä  äŊŘĄĠŎ نʭĤýŘŋŃ Ěý سĚă نí Ŕİğوا Ŕý ŔÝ ددĚá

äŎ دŘģ.  
íن ĖŒőʭŎ : » äőʭĠÝ؛Ěáدد  هäăʭőʭČŞ در اĚĿاد ĤŒŎ ðäŎ،در ŘŎ äēĚýارد Ėķ ĜŞőم ای˙ʭن

ĖőارĖő نʭ˙ت ایĚēí Ŕý ŔÝ،دل ĖőاوĖē دʭم یʭâŒدر ه  äـŎ Ăďراʭő و ĚŀŒĄŎ نʭĤیʭد و  هŘـģ
Ěâدی ãʭدهŘþĸŎ دʭن یʭŞý رتŘħ در،äŎ لʭĐģŘē  ĖőŘģ« )ĚŎز /ʷʸ(.  

١٠ .äâĄĿʭیĖģن و رʭČŞه Üت یĖģ Ŕİýرا  
 ʭیـí ŔـÝ Ăـğار اŘĄـğر اŘـĐŎ Őای Ěý äâĄĿʭیĖģن و رʭČŞه Üت یĖģ Ŕİýاز را ĆĐý

Řăان ×ŐŞŒ ادŘ˙ő ʭķد Ėģ ŔÝت یŘő Üع ēـʭص از هČŞـʭن  هí łþį äŎ ʭیʭت و í ĚŞğʭŀăن
هʭČŞن ÝـŔőʭĤő  Ŕ رĖģ یĖķ ʭم رĖģ در ĚĿد اĂğ یĚŞē ʭ؟ دو ŔőŘ˙ő از Ėģت ،در یĚĿ Üد
  . Ėģت ʭģدã و Ėģت Řý ōĤēد ŔÝ در ذی˛ ŘēاهŔý ä،ĖŎí Ė دĖŎí ĂğیŘĐő Ŕý اĚńĄğا

  Ėģت ʭģدã. ١ـ١٠
 از اĿـĚاط در ģـʭدŖő ãـʭ˙ńŊ، äن Řğره ١٨ و اĚğاء Řğره ٣٧ در íیʭت ذی˛ واژه ĚŎح

ŖĳـŘر ایـő ŐـŘع از Ýـłþį Ăŀá Ŕ ایí Őیʭت ʭģیŘĄý Ėان . اĖő و íن را ŘŎĘŎم Ě˙ģده ĚÝده
Üدر ی ãدʭģدĚĿ ، Ėģم رĖķ  ãوäŎ بŘĠĐŎ ددĚá. Ăğا ĚÝذ Ŕý زمť ŔĄþŊا  ŔÝ ãدʭـģ

ýłŋİŎ رŘį ŔĂĠŞő مŘŎĘŎ ،Üاز ی ŔÝ حĚŎ ŔÞŋý   Ŕـý Ěـâدی ãŘـğ اط و ازĚĿا Ŕý ŘğĚـŞĻ 
Ăğا ĮþăĚŎ ãدʭŎ رŘŎو ا łď،Ăğه اĖģ ĶŃرد ذم واŘŎ  .Ăـŋķ ŐŞه˙ـ Ŕـý، Ŕیـí ح درĚـĿ 
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ْ﴿7لكم ُ ِ َبما َ ْكنتم ِ ُ ْ ُ Hَيفرحو ُ َ ْ ْ.لأ8 فِى َ َ ِبغير ِ=ْ
ْ َ ِّ.لحق ِ َ Jَبما ْ ِ ْكنتم َ ُ ْ ُ ﴾Hَيمرحو ُ َ ْ َ )ĚĿʭĻ/ ٧ʸ( Ŕý ĖŞŃ »ĚŞĻ łďّ« 

Ăğه اĖģ ĖŞńŎح؛ĚĿ اĚزی ،äŎ ˛Ŏʭģ را łď ĚŞĻ Ŕý ãدʭģ ōو ه łď Ŕý ãدʭģ ōد  هŘـģ .
ý حĚĿ ĮńĿ اĘŊ Ŕ Ăğده اŘ˙ő مŦķاب اĘķ üþğ را łď ĚŞĻ)نʭ˙١٧: ه/ʸ٣٣(.  

  Ėģت ōĤē و ŔŒŞÝ. ٢ـ١٠
 ĘŊا ĚĿʭÝان ؛Řģد؛ Ėķ ĜŞő ĚŀÝم ŘþŃل هĖایĂ اŘĠĐŎ Ėģ Ăğب äŎای˙ʭن و هĖایĂ ر

ĖŒĄĠŞő Ėģر ĚŞĠŎ در ŔÝ ĖŒĄĠه ãادĚĿوا   Ŕیí łþįره  ١١٩ŘğانĚ˙ķ لí  و ōĤē تĖģ Ŕý
 ŔŒŞÝ)ĪŞĻ (ĖŒĄĠر هʭ×ا . دĘŊäŎ ĚĴő Ŕý  نʭČŞت هĖģ Őای ĖğرĖģʭý Ėģم رĖķ ن ازʭĤő.  

áـʭهä و اʭþő ŔĄþŊیĖ از ĚĴő دور داŔÝ Ăģ ه˙Ėģ ŐŞت هʭČŞن ا í و ōـŋķ ʭـý اهĚ˙ه Ěá
Ėģʭý łď Ŕý،äŎ  ŔőʭĤő ĖőاŘă Ėیـí بʭĠď Ŕý Ėģر ãاĚý äŋŎʭķ ʭو ی Ėģاز ر ã؛ا ʭـČőí ĖـŒőʭŎ 

 Ŕیí در ĖőاوĖē ŔÝره  ١٢٣ŘğäŎ رŘĄğن دʭŒŎòŎ Ŕý ŔýŘă  تĖـģ رʭـŀÝ Ŕý ĂþĠő ŔÝ ĖیʭŎĚĿ
ĖŒģʭý ŔĄģدا äĄĔğĚğ و.  

ŔĄÞő ĂĠŞő ľİŊ از äŊʭē نí نʭŞý ŔÝ ãا، äĳʭŀŊوت اʭŀă  ľŞـħŘă ãاĚـý ŔـÝ Ăـğا
Ăğا ŔĄĿر رʭÝ Ŕý انĚĿʭÝ ن وʭŒŎòŎ . Ŕیí ره  ١٢٣درŘـğŔـýŘă، هĖـŎí ĂـĴŋĻ ĲـŀŊ Ăـğا .

»ʭŒĸŎã” ĀĴŋĻ“Ŕŋ˙ċ فيكم غلظة﴿  در .JجدǾJً َ ْ ِ ْ ُ ِ ُ ِ َ ْ َ﴾ĄĔğĚğ ت وĖģ ä ن دادنʭĤő ý ŔĚįʭē 
ʭŒĸŎ و ĂğاĖēای Ģیő ŐŞ ĂĠÝ ʭý ŔÝŊĖâŒـğ و ĂőŘĤē رʭŀĖـý و äŃŦēاä وتʭĠـŃ و 

 ʭŀċ و üŋŃý وä ĚŖŎãن دهʭĤő ŞĖا ای ز؛Ěهی ʭý ʭŒĸŎ ŐŞ ÖÜل دیŘħر ی از اʭáزʭğ مŦğا Ő
őŞŎŦğرف اʭĸŎ و ĂĠäþńă و ĂŎĘŎ ن راí Ŕ˙ه Ş ĎÝدهĚ í و Ėőیا ōد هـʭŖċ Ŕý طŘýĚŎ تʭ

Ėĸă Ěاز هãʭŀċ و ōŋĳ و äیŖő ä ÝدهĚ Ėـőـ، اÝĂـğه اĖـŎí هĚـńý رهŘـğ در ĢďĚـģ Ŕ «
 :١٣٧١ ģĚŃـä،(Ėģ ãʭŒĸŎ Ŕýت ēـōĤ اğـĂ  و ĚýاʭŀÝ ãر از ŔÝ ĲŞĻ ĲŀŊ )ʸʸ١/٩ :ه˙ʭن(
ʸ/١ʷ٠(، Ėģ دهʭŀĄğاĂğه ا.  

äŎ ĚĴő Ŕý ťʭý üŊʭİŎ در ˛Ŏðă ʭý äـŎ اردŘŎ üŊʭĻ ن درʭČŞت هĖģ Ėğر  ŔőʭĤـő ĖـőاŘă
Ėģʭý Ėģم رĖķ. Ăğا ĚÝذ Ŕý زمť ŔĄþŊا  ŔـÝـĴŋĻ ĆـĐý درĂـŒŎòŎ ʭـý Ŕـİýدر را ŔـÝ ʭ ن

Ėģ حĚİŎ،Ėـģʭý ōĤē ãʭŒĸŎ Ŕý ŔÞŒاز ای ĚĄĤŞý ،ـŒĸŎ Ŕـý  ãĚŞâĄĔـğ ـ˛ و˙ķ تĖـģ ãʭ
ğاĂĴŋĻ ŔÝ دŘ˙ő ʭķان ادŘĄý Ėیʭģ و Ă ŔـĄĿĚá ارĚـŃ تʭـőʭČŞه ĢĔý در ĎŎʭĠă ä˙Ý ʭý 

 ʭŀĄŎوت از Řőع و Ėģت ōĤē در ĲŞĻ اý ŔÝ ĂğـĚاã ،اĂğ و Řőع ōĤē در ایŐ هʭČŞن
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 ĿـĚد را ، اĻ ʭŎـí،ĲŞورد  اʭÞŎن رĖģ را ĚĿاهĂäŎ ō،رĚİŎ  .äŎ ĚĴő Ŕý ĴŋĻ Ėğح ʭŀÝĖģر
Řýʭő از درونäŎ د Ăğا Ėģر ĶőʭŎ و ĖŒÝ .ōیĚـŞâý هĖدیʭő را ŔŞīĚĿ Őای Ěáل اʭď، üـŋİŎ 

 Ŕـý ŔـċŘă ʭý دĚĿ Üن در یʭČŞت هĖģ دنŘý Ėģم رĖķ ʭی Ėģر ŔőʭĤő ŔÞŒای Ěâن دیʭŞý ˛ýʭŃ
äŎ ĦĔĤŎ نʭČŞه łŋĸĄŎ دŘģد؛ĚـĿ ن درʭـČŞت هĖـģ Üیـ łŋĸĄŎ Ěáا ŔÝ ʭŒĸŎ Őای Ŕý ، 

Ėģʭý łď،äŎ نʭČŞت هĖģ نí   Ėģر ŔőʭĤő ĖőاŘă تĖـģ łŋĸĄŎ ŔÝ äăرŘħ و در Ėģʭý دĚĿ
  .اĖķ Ěý ãم رŘē ĖģاهŘý Ėد  í ،ŔőʭĤőن Ėģت هʭČŞن، اĖģʭý ˛įʭý ãĚŎ،هʭČŞن

١١ . Ŕİýد راŘċوäâĄĿʭیĖģص و رʭē نʭČŞه Üی  
ŦþŃ ŔÝ نʭŒØ˙ًهĂģĘá ĜŞő ،  ĲŞـĻ ľـħو ãدĖĸĄŎ تʭیí در)ĖیĖـģ ōĤـē ( ãاĚـý

Ăğه اĖģ ن واردʭÝĚĤŎ ان وĚĿʭÝ )ر.Û :انĚـ˙ķ لí /؛ ١١٩ŔـýŘă /اء؛ ١٢٠Ěĸـģ /ʸʸ اب؛Ĝـď٢/ اʸ ؛
ĎĄĿ /٢٩(ŒŎòŎ ãاĚý و ʭĲŞĻ ōĴÝ از ĆĐý نĖőاوĖē ãŘğ از ĲŞĻ بʭه  و ذهĖـģ وارد 

 Ăğا üķن رʭČŞه ʭس(و یĚă (ÖŞو ه Ăğه اĖģ ب واردʭĄÝ ˛ر و اهʭŀÝ ãاĚý ĮńĿ  هʭـá
ŒŎòŎ ŔýʭĂğه اĖĤő بŘĠŒŎ ن . üŞăĚă Őای ŔýäŎ ĚĴő Ŕý Ėğر ĲŞĻ دŘċو ŔÝ  üـķر ʭدر یـ

  .Ěáدد ŘĠĐŎب Ėķ ŔőʭĤő äŎم رĖģ وĚĿ Ü، ãدی
 ،)١١٢ /؛ įـ٢Ŕʹ /؛ ی٣ʸĞőŘ /؛ اĚķاف٢٧٧ و ٢٧ʷ، ٢ʹ٢، ١١٢، ٢ʹ، ٣٨ /Ěńýه(ĖĸĄŎدí ãیʭت در 

 ýـŔ ایـŐ ؛اģـʭره ģـĖه اğـĖķ ʭý Ăم Řēف و Ĝďن  ŔýĎŊʭħ ˛˙ķ ارʭþăط هĖایĂ، ای˙ʭن و
 ŔÝ üŞăĚăتʭیí Őای łþį، äـ˙ő Ķ˙ċ نĜď ف وŘē ʭý ĂایĖن و هʭ˙ای ŘـģőĖ. رتʭـþķ Ŕـý 

Ěâن ،دیĜď ف وŘē انĖńĿ دĚĿ در، ŔőʭĤő Ăğا Ėģر Ěý ãا. ŔـÝ Ăـğا ĚـÝذ Ŕý زمť ŔĄþŊا 
Ăğا äŋįʭý ĚŎن اʭĤńŋĸĄŎ ŔÝ Ăğا äőĜď ف وŘē ،ادĚŎـ؛ý ŔÝ اĚ×  ãاĚلʭـĈŎ، تʭیـí در 

ĖŞğĚĄý اĖē ن ازʭŒŎòŎ ŔÝ Ăğه اĖŎí ãĚâدی äŎ ŔÞŒای ʭو  و ی ĖـőاوĖē ن ازʭŒŎòŎ ĖیʭŎĚĿ
äŎ بʭĠď روز ğĚăĖŒ.  

                                                                 
 .﴿.ȆَِĒلكا.J (.لضر.J (.فى .لسر Hَين فنفقو ْ َ َِ ِĒ Ē َĒ Ē ِ َ ُ ِ ْ ِظمُ ْين .لغيِ َ ْ َظ J.لعَ ْ َ ِين عن .جا: J.الله يحب .لمحسنِافَ ِ ْ ُ ْ ُّ ِ ُ ُ َ Ēِ ِ

َ   .)١٣ʷ /íل Ě˙ķان( ﴾يَنَ
ِاتلوهم فعذنهم .الله بأيدَق﴿.  ِْ ُ َْ

ِ ُ ُ ِّ َ ُ ْ ُ ِيكم Jيخزهم Jينصركم عليهم Jيشف صد8J قوG مؤمنُ ِِ ْ ُْ ٍُ ْ ْ ْ َ ْ َْ َ ُْ ُْ ْ َ ََ َ َِ
َ ُ ُِ ِ

ْ Jَيذهب ليظ ﴿ ؛)١ʷ /ŔýŘă (﴾يَنُ ْ َْ ِ ْ ُ َ
ُقلوبهم Jيت َ َْ ِ ِ

ُ َو/ .الله لبُ َ ُ َ من يشُ َ ِا) J.الله علَْ َ ُ َ ِيم حكُ َ   .)١ʸ /ŔýŘă (﴾ٌيمٌ
َ﴿,غما 7لكم .لشيطاH يخوǾJ* Cا)I فلا تخافوهم JخافوH, H كنتم مؤمنين﴾.  َِ ِ ْ ْ َ َُ ُْ ُْ ْ Ē Ēِ ِ ُِ َُ َ َُ َُ َ َ ُ َ ِ ِْ َِّ ُ ُ ُ َ ْ ُ   .)١٧ʸ /íل Ě˙ķان (َ
 . .Jيحشر H* Hين يخافوȆ. نذ8 به*J﴿ُ َ ْ َُ ْ َْ َُ َ َ َ ِ

Ē
ِ ِِ ْ َ﴾HوBم فتقBلا شفيع لعلهJ ȞJ نهJ6 لى 8بهم ليس لهم من,َ ُْ Ē َ ْ ْ ْ ُْ ُĒ َ ََ ٌ ِ َ َ ََ َđ ِ ِ ِ ُ ِ َ َ َِ ِّ َ﴿Ȇ.JيBن ؛ )ʸ١ /اĸőـʭم (ِ ِ

Ē َ
ِيصلوH ما *مر .الله به *H يوصل JيخشوH 8بهم JيخافوH سو) .لحسا/﴾ َ َِ

ْ َ َ َ َُ َ َ َُ َ َ َْ ْ َُ Ē ََ ْ َ ُ ْ َ َ
ِ ِ ُ َ َ ُ ِ) Ėķ٢١ /ر(.  
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٢٨  

ŔĄÞő ĂŞ˙اه Ĝ÷ʭď  درäŎ نʭŞý ŔÝ äăʭیí یʭŎĚĿĖŒʭŞŊاو ã Ŕـý ŔـċŘă ʭـý اŘńăʭý ادĚĿا و اĖē 
 äőʭ˙ای)ĂēʭŒģ (ä˙ő وهĖőو ا ōĻ رʭ×د Ėőدار ŔÝ ĖőŘģ،  ŔÝ Ăğا Őای»ŀőä ŐĄģداĚý و 

Ļ ف ازŘēŞŀő ا وĖē ĚäŊن از اوĜď Şʭãا Ŕý ی اوŐ ő ʭŒĸŎŞ ĂĠـÝاĚـý ŔãŊـ اوŞëءاʭē ـŞ و Ě
ī و Ķŀő ،ĚģŦت و هʭČő ،رĚÝâĄĠـē و Ăďرا ،ĂäءŦـý و Ăـ˙ĸő ت و درد وĘـŊ ،، 

ÞنیʭĠĂğو در ا ،ÛŊاو Şʭã اĖē Ŕý ĂþĠőنí  þģ ʭهŞ ōه Ŕý ŔäŎ ؛ĖģʭýőʭĠőا ˛ńķ نŘ× ä 
ŋýÞď مʭķ رŘĸģ ŔŞőاŘäا ōی ه˙ő را ʭŒĸŎ Őä ĘÏیŋý ،دĚÞʭŒĸŎ Ŕای Ģی Ăğا ŐÝ ŔاĖē ãʭŞŊاو، 
 ŒŒãـĖ و ŎـŎ ĚćòـńĄĠ˛ را ŖŒăـē ʭـĖاő Ěä ýŞ˙ـðćŞ در Öäă اŞŊŦńĄğ هĖē ĚãŊʭĸă äاĚýãĻ Şا
ŊʭĸăäŎ ä ŊʭŎ و ĖŒőداŞÞď و ĂÞاĖē در ĚĨĐŒŎ را ōĖőوUĄő در ،ŔĄĠőدا ŞĻ از ŔČـŞ نí Ě

˙ő بʭŒċä × از Ĝċ و ĖŒğĚăŞĜã ÝŎ Ăğا دوĖē Ŕä Ŏ دارد وä  ĖاهŘēÝ رĘď Ěý نí از Ŕ
» دőـő Őä ĚáĖ˙ـģ ŐŞـý ،ĖőŘـď ĚـĘر őـĖĤه و اőـĖوهý ʭŞâـē Ŕـí Ěįʭن اőـĖوهâیĖŒģʭý و 

)äیʭþįʭþį، ١٣٧ʷ: ١٠/١٣ʸ١٣ـʹ(.ʭـŞŊن در اوĜـď ف وŘـē مĖـķ عŘīŘŎ و ŔŒŞŎز ŐایĚýʭŒý ã 
 ŔĄـģاĖő äـőĜď ف وŘـē ÖŞه ŔÝ ĂĠŞő ŔőŘá Őو ای Ėģ نʭŞý ŔÝ Ăğن اí لʭĸĄŎ ĖőاوĖē

ĖŒģʭý.  
هʭ ایŐ اüŊʭĻ ŔÝ Ăğ هőʭČŞـʭت در ďـĚēí ŔĄÞő  Ė ایŘőʭŃ ŔÞŒن äŋÝ در زŔŒŞŎ هʭČŞن

هـʭ را در ŎـŘارد   اēĚý ʭŎـä از اĿـĚاد íن،˙ʭ هŘ اʭĠőن وŘċد دارý ʭĖőه اĖĄķال در ʭ˙ăم اʭĠőن
äŎ ĂیĚیĖŎ ʭل و یĚĄŒÝ اŘńă ن وʭ˙ای ،ōŋķ Ŕİğوا Ŕý łď  Ėـģر ĚŞĠŎ اد درĚĿا Őای ŔÝ ĖŒŒÝ

Ėőار دارĚŃ؛Ěâدی äēĚý ʭŎا ، Őایـ Ŕـý ـ˛ را داده وįʭý رŘŎا Ŕý تʭőʭČŞه ŐĄĿĚá łŋĸă زهʭċا 
 ĚŀÝ ʭý ŔÞŋý و ÛĚģ و ʭŀőق ēـŘد ،هĚĄŒÝ  ĖőĜċʭķ ʭل íنüŞăĚă در ŘŎ äēĚýارد ʭŖŒă Ŕő در

Ŕŋĸģ Ŕ× Ěه Ěý äŎ Ü˙Ý نí نĖģ Ěăور ĖŒŒÝ، وزĚý ãŘŋċ اردŘŎ äĬĸý در ĖŒőاŘĄý Ŕ×Ěáا 
ĖőĚŞâý ن راí ãĚهʭĳ.  

ŔČŞĄő ãĚŞá  
رğـŒĸŎ ĖـļŊ ãʭـãŘ هČŞـʭن   ýـĴő ŔـŎ Ěـäدر Ėģ،ĂļŊ üĄÝه وارد äőʭĸŎ Ŕý ŔċŘă ʭý ـ

ďŦİħا ãʭŒĸŎ ʭý äőاĖŒ× وتʭŀăن در روانí ä اردĖő äğʭŒģ؛ ľیـĚĸă ŔـÝ وتʭŀă Őای ʭý 
                                                                 

َ*لا﴿. 
َ

ǾJ* H, َ ِ ْ
َ Ē ِا) .اللهِ َ خوC عليهم Jلاَ لاَ َ ْ ِْ ْ

َ َ ٌ َHهم يحزنو َ ُْ َ َ ْ ُ﴾ )ĞőŘ؛ )٢ʹ /ی﴿Ȇ. الله. ųينJِ
Ē ُ ِّ َ ُ َين .يقو. بمفَ َ ِ ْ َ Ē َا9تهم لاَ ْ َِ ُ فمسهم .لBسو) ِ ُّ ُُّ ُ َ َ

Jَلا َHهم يحزنو َ ُْ َ َ ْ ُ﴾ )ĚŎ١ʹ /ز(.  
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٢٩  

ōŋķروان   ʭŀĄÝن اí ĮŞĠý ãʭŒĸŎ Ŕý ĂļŊ üĄÝ و Ăğا ŔĄēداĚÏ ãĚĄĤŞý تʭŞ÷Ĝċ Ŕý äğʭŒģ
ğʭŒģـý äـŔ اďـŘال اőـʭĠن  ŋķ Őـō روان داģـĄاŔĄþŊ ایŔý ĜŞő üŋİŎ Ő اĄēـʭĨص. اŘ˙ő Ėőده
  .Ěáدد ʭý äŎز

ادراÛ . ٢هČŞـʭن از ğـĖē ãŘاوőـĖ؛ اʭńŊء . ١:  دو ŘŞģه ادراÛ هʭČŞن وŘċد داردـ
ــŘع ŎــĖیĚیĂ و. ĔģــäĨ هČŞــʭن دروőــä و ő ن دوí Ķــ þă Ŕــ ý د داردŘــċو Ĝــ Şő لĚــ ĄŒÝ:  

  .ĚĄŒÝل äĨĔģ. ĚĄŒÝ٢ل اäŖŊ و äþŞĻ؛ . ١
 ×ـý ŔـĐŊ Ŕـʭظ ادراÛ، ×ـý ŔـŔ ــ هĂþĈŎ ãʭ و äŀŒŎ اōķ از هʭČŞن  ـʭċیʭâه هʭČŞنـ 

  .üŋŃ ،äŖŊ اʭĐŊ Ŕý Ŕ×Ăğظ ĚĄŒÝل و ĖŎیĚیĂ دروäő یʭ او ʭĐŊظ اʭńŊء، 
ŔÝ Ė ایĚý ŐاäâĄĔŞâő در Řģő ĚĄĤŞý هĚý üċŘŎ ʭاäâĄĔŞâő روح و äŎ ōĠċ  هʭČŞنـ

Ăğا äĐőاŘċ رتŘħ Ŕý اردŘŎ؛ĂŞĤē ĖŒőʭŎ ، وزĚـý ˛ـ˙ķ مʭـńŎ ارد درŘـŎ äـēĚý و در 
äŎ Ėیʭ˙ő؛üĬĻ ĚŞĴő .  
 Œýـý ʭـĚ اŞĄēـʭر ēـŘد در ـ در هʭâŒم Ěýوز و ŘŖĳر هʭČŞن در ʭńŎم ķ˙˛ ـ اĦĔģ Ěá ـ

 ĚŞĠŎäőʭĠőت اťʭ˙Ý Ŕý نĖŞğر، Ėģر ĚŞĠŎ در ،Ėیʭ˙ő ĂیĚیĖŎ را ĢăʭőʭČŞد هŘý ĖاهŘē.  
Řăاý ĖŒőـĚ  هŔý  äŎ ʭ ایŔÝ ʭŒĸŎ Ő هʭČŞن؛اã دو Řğیńĸă ʭý Ŕ˛ و رĖģ دارد  هʭČŞن راŔİýـ

 ĖőارĘâý ĚŞćðă ˛ńĸă)äŎ ĢهʭÝ نʭĠőرا در ا ˛ńĸă رتĖŃ ŔÝ حĚŎ ĚŞĴő Ėده ( Őو ایـ ĚŞćðـă
 ˛ŎاŘķ Ěیʭğ Ŕý ŔċŘă ʭýĂģدا ĖاهŘē ľĸī ت وĖģ . وتʭĠـŃ ض وĚـŎ ĜŞő فĚį نí از

  .هĚćòŎ ʭ اüŋŃ Ăğ یĚģ ʭح Ėħر ĜŞő در دریʭŀŎ ĂĿʭهōŞ و هʭČŞن
هـʭیä ×ـŘن ĖŎاŋēـŎ  ŔٶŀŊـŘăŔان ĘáäŎ   ŔýارĚý ã هʭČŞن هãʭ ارزش ÛŦŎ از Ŕŋ˙ċ ـ

  .اʭģره Ř˙őد...  ÛĚĐŎ هʭČŞن، Řý łď Ŕýدن هʭČŞن وĂēʭŒģ یōŋķ ʭ، اŘý äŖŊدن
ăـŘان در زŒŞŎـĘá  Ŕارý ãـĚاã هČŞـʭن Ŏـä هãʭ ارزش رĚĴő Ŕý äŎ ÛŦŎ ŐŞŞĸă ʭý Ėğ ـ

  .ĖŎیĚیĂ هʭČŞن در ĂŖċ رĖŞğن Ŕý رĖģ راهʭÞر ارا÷Ř˙ő Ŕد
Řăان Ŕý اŘŎرã ه˙ŘØن ای˙ʭن، ŋķـäŎ   ،ō هʭČŞنĖŎیĚیŘķĂاĚćòŎ ˛Ŏ در  در راʭý Ŕİý ـ

 ،äهʭá íŔīʭĿل اĚĄŒÝ  ãداŘ˙ő رهʭģا äþŞĻ ءʭńŊو ا.  
 راʭŞŎ Ŕ، ōŞńĄĠŎ Ŕİýن Ėģت هʭČŞن در اŘŎر łď Ŕý و رĖģیäâĄĿʭرäŎ ĚĴő Ŕý  Ý Ėğـ

 راİýـŔ ، اŎـįʭý ãĚـ˛ ģʭýـĖ،ایŐ در äŊʭď اŔÝ Ăğ اĖģ łŋĸĄŎ Ěáت هʭČŞن. وŘċد دارد
اý ãـŘÞĸŎ،ŔőʭĤő   Ěس ʭŞŎن Ėģت هʭČŞن و رĖģیäâĄĿʭ وŘċد داŔĄģ و íن Ėģت هʭČŞن
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  . رŘē ĖģاهŘý ĖدĖķم
äē از هʭőʭČŞت ʭēص ارþăـʭط ŃĚýـĚار اğـĂ؛ رʭŞŎ Ėğن رĖģیäâĄĿʭ و äŎ ĚĴő Ŕý  Ěýـ

ý ãاĚتʭیí łþį ŔőŘ˙ő، نʭŞŎ  ĂایĖن و هʭ˙ایäـŎ بŘĠĐŎ Ėģر łدیʭĨŎ از ŔÝ ĖőŘـģ،  ʭـý
ä˙ő Ķ˙ċ نĜď ف وŘē دŘģ.  ŐŞŒØ˙ـهē لĚـĄŒÝ Ŕý تʭیí ن در درí ĖـŒőʭŎ و ōـĻ ʭیـ ōĤ

ʭý ʭن یʭ˙ایʭý ادĚĿاÖŞو هـ Ăـğه اĖـģ رهʭģا اŘńă ʭـŀÝ ن درʭـČŞل هĚـĄŒÝ از ŐĔـğ هʭـá ،ر
ńĿʭŒŎʭÝĚĤŎ ʭن یʭĂğه اĖŎʭŞő نʭŞŎ Ŕý ن.  
ēĚýـä از ایـŐ . هğ ʭـý ŐĔـŞŎ Ŕـʭن ŎíـĖه اğـĂ از اŘőاع äŀŋĄĔŎ از هʭČŞن در íیʭت ـ

...) ن وʭŀÝʭر و ÝĚĤŎ(هʭ  و í ĚŞĻن...) ن وʭن و ŒŎòŎʭŞńĄŎ(یŔĄĿʭ هʭŞŎ ʭن اĚĿاد رĖģ هʭČŞن
Ăğن اʭĠÞص دارد،یʭĨĄēا äħʭē وهĚá Ŕý Ěâدی äēĚý ʭŎ؛ ا ŦĈŎًē Ăğا ÛĚĄĤŎ فŘ، 

 و در ŘŎ äēĚýارد Ěýاã اهـ˛ ĄÝـʭب اğـʭŀĄده ģـĖه ،اʭŎ رüķ در ŘŎ üŊʭĻارد ĚýاʭŀÝ ãر
ŒŎòŎ صŘĨĔŎ ˛ċو و ĂŞĤē و واژه ĂğاʭĂğن ا.  

  .هĚă ĖŒőʭŎ ʭس Řį Ŕýر واäĐī در ĚÞŋ˙ķد اĚĿاد ĚćòŎ اäēĚý Ăğ هʭČŞن ـ
ýـį ŔـŘر . اĚă  äğʭŒģĂğ از ŘŖŀŎم هʭČŞن در روان  ĚĄĠáده، ŘŖŀŎم هʭČŞن در íیʭتـ
äŋÝ،در روان Ŕ× ت وʭیí در Ŕ×  äŎ äğʭŒģ از äÞن را یʭČŞان هŘă  Ğـŀő Ĳـŀď ˛ـŎاŘķ

ĂĠőدر روان. دا Ğŀő Ĳŀď ʭŎا äğʭŒģ، و در Ăğا ãدʭŎ تʭŞď ĦĄĔŎ ،äŎŦğا ōŞŊʭĸă 
äŎ ãوĚēو ا ãŘŞőت دʭŞď دو Ŕý طŘýĚŎ Ğŀő Ĳŀď ʭŒý دد وĚá راĖħŦŎ ŔŀĠŋĿ Ěý، Őایـ 

ĚĴő اĂğ و از ĚįیĚŃ łب ĶþŒŎ Ŕý وŘċد یĖē äŒĸاوʭĸĄŎ Ėőل اĖĄģاد Ğŀő اŘŎ ŔÝ Ăğرد 
äŎ دʭČد ایŘģ.ãدʭŎ نʭĠőا Üی ŔŞŊت اوʭőʭČŞه Ăğا ŐÞ˙Ŏ اĘŊ   دĚـĿ Üوت از یʭŀĄŎ اĚá

Ėģʭý äńĄŎ ŐŎòŎ؛äŎ گĚŎ از äŊاو  äŎ نʭċ Ĳŀď ãاĚý د راŘē شŦă مʭ˙ă و ĖğĚă ĖŒÝ، 
äهʭăŘÝ äŖŊب اĚŃ ĚŞĠŎ در ãرʭĈای ŔőŘá ÖŞاز ه äŎدو ʭŎاä˙ő  ĖŒÝ . ŐÞ˙Ŏ ʭĄğرا Őدر ای

اäēĚý Ăğ از ĚĄŒÝل هŔÝ äăʭőʭČŞ در íیʭت و ĸăـōŞŊʭ اğـý äŎŦـí Ŕن دğـŘĄر داده ģـĖه 
 ،Ăğدر روانا ëا ˛Şþğ äĿ دʭŖċ س درĚă لĚĄŒÝ ĖŒőʭŎ ؛Ėģʭþő ŔŞċŘă ˛ýʭŃ äğʭŒģ.  
 ʭēرج از دو Řħرت هʭŞģŘر و ʭőهʭŞģŘر ŒĸŎـĚý äğʭŒģ، ʭوز و ĚĄŒÝل هʭČŞن  در روانـ

őä˙ دŘģ . ŔÝ Ăğر اŘĨă ˛ýʭŃ äŎŘğ رتŘħ ،رŘÝĘŎ رتŘħ دو Ěý وهŦķ تʭیí در ʭŎا
Řـńă ،نʭ˙م ایʭńŎ Ŕý ادĚĿن اĖŞğر Ŕİğوا Ŕýا ʭو یـ ŔـīʭĿرا ا äőʭـČŞه ĖـőاوĖē ،نí ĖـŒőʭŎ و 

äŎ لĚĄŒÝ Ėیʭ˙ő؛ŦĈŎ ًـŒŎòŎ را از دل äوهĖـőا ʭس یĚă ʭäـŎĚý ع در  نŘـīŘŎ Őایـ ŔـÝ دارد
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ĂńŞńď، ŔÝ Ăğا äőʭ˙ر ایʭćí دهĚÝ شŦă نí ĚŞĠŎ ت  درʭـőʭČŞه äـēĚý ،˛ýʭńŎ و در Ėőا
ÝĚĤŎ ر وʭŀÝ Ěý وه راĖőا ʭس یĚă ĖŒőʭŎ äŀŒŎʭن و ...äŎ وارد ĂńŞńď در ŔÝ Ėیʭ˙ő، ŔČŞĄő 

  .اĚŀÝ Ėő و äÝĚģ اŔÝ Ăğ ورزیĖه
ŔĄĿʭس یʭğا Ěý äŎ ،ĢوهÚÏ Őای ãʭرت  هŘـħ Ŕـý ن راʭČŞه ĚŞĠŎ äŎŘŖŀŎ ãŘâŊان اŘă
  :زیʭŖŒĤŞÏ Ěد ĚÝد

  

     
  äĨĔģ و äőدرو Ûـ ادرا  äĐőاŘċ ن  ـʭ˙ـ ای  
ʭáهä  ـ Řċارäď  ـ اʭńŊء از Ėē ãŘğا   í و ōŋķ ـ  
      ŔīʭĿل اĚĄŒÝ ـ äþŞĻ و ãا  

 اĚć هʭČŞن ŘķاĚĄŒÝ ˛Ŏل هʭČŞن ŘķاŎ˛ ایʭČد هʭČŞن

ʭŞĄēاãر  
ãرʭŞĄēا ĚŞĻ  
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